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> Spotkania/warsztaty poprowadza ekspertki
z Fundacji Przestrzen Mozliwosci.

» Zajecia indywidualne prowadzié¢ beda
certyfikowane praktyczki metody Kids™ Skills.

PRAKTYCZNE WSKAZOWKI DO PRACY
Z DZIECMI W DOMU ORAZ INDYWIDUALNE
WSPARCIE DZIECI PODCZAS KONSULTACII

Wstep bezptatny

Obowiazuja zapisy!

Szczegdtowe informacje mozna
uzyskac pod adresem e-mail:
ambasadaniemozliwego@gmail.com
lub na profilu FB Przestrzeh Mozliwosci.

Dofinansowano z budzetu . ”
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Wstep bezptatny

Wydarzenie wspoétorganizuje
Fundacja Przestrzen Mozliwosci

Szczegdtowe informacje mozna
uzyskac pod adresem e-mail:
ambasadaniemozliwego@gmail.com
lub na profilu FB Przestrzen Mozliwosci.

Dofinansowano z budzetu
Miasta Tychy
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RAZEM W TERENIE
Rodzinna gra terenowa.

RAZEM POZNAJEMY SWIAT
Zmysty. Warsztat sensoryczny.

RAZEM O EMOCJACH
Rozmowa z rodzicami/opiekunami prawnymi.
Czy takie potworne, na jakie wygladaja?

RAZEM O EMOCJACH
Kolorowe potwory! Warsztat dla dzieci.

RAZEM DBAMY O SIEBIE

—sesja z psychologiem, pytania od uczestnikéw

(broces adaptacyjny w przedszkolu/w szkole).

- sesja z neurologopeda i/lub logopeda, pytania od uczestnikéw
(jak wspierac¢ rozwoj mowy).

RAZEM CZUJEMY
Co czuje, czego potrzebuje. Wspdlne rozpoznawanie emocji
Z Kolorowym potworem.

RAZEM W RUCHU

Miedzypokoleniowy turniej sportowy i/lub bieg rodzinny.

— sesja z dietetykiem, pytania od uczestnikow (gdzie szukac
balansu miedzy zdrowiem, a pospiechem w jedzeniu).

— sesja z fizjoterapeuta i/lub rehabilitantem, pytania od uczestnikéw
(jak pracowac z dzieckiem, by zdrowo sie rozwijato).

RAZEM DBAMY O SIEBIE

RAZEM RATUJEMY
warsztat z pierwszej pomocy przedmedycznej
(prowadzenie Straz Miejska)

RAZEM TWORZYMY
Potwornie artystyczny warsztat z emocjami.

RAZEM SADZIMY
Ziota szukajg domu.

RAZEM ZE ZWIERZETAMI
Spotkanie z psem dogoterapeuta.

RAZEM W TEATRZE
Teatr Kamishibai — Bajka o miekkim i puchatym — warsztat
o relacjach.

RAZEM CZYTAMY
Warsztat miedzypokoleniowy.

RAZEM SIE BAWIMY
Stare zabawy podworkowe, na nowo.

RAZEM IDZIEMY DO LASU
Rodzinna kapiel leSna z Tyskie LovelLasy

RAZEM W RUCHU
Miedzypokoleniowy turniej sportowy i/lub bieg rodzinny.

RAZEM W TEATRZE
Teatr Kamishibai — Bajka o miekkim i puchatym — warsztat
o relacjach.

RAZEM ODPOCZYWAMY
Jak to zrobic¢?

RAZEM ODDYCHAMY
Mindfulness dla rodziny.

RAZEM SIE MOTYWUIJEMY
Sesja z ambasadorkami Kids Skill, sita komplementu w rodzinie.

RAZEM ZOSTAWIAMY SLAD
Tworzenie rodzinnych sladow, ktore zostang zaniesione w rézne
miejsca naszego mMmiasta.

Zakonczenie



