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Wpierac potrzebujace
rodziny

Na marcowej sesji Rady Mia-
sta Tychy uchwalono ,,Gminny
Program Wspierania Rodziny
dla Miasta Tychy na lata 2015
- 2017". O zatozeniach pro-
gramu rozmawiamy z Daria
Szczepanska, zastepca prezy-
denta ds. spotecznych.

TWOJE MIASTO: Jak jest misja
programu?

Daria Szczepanska: Misjg pro-
gramu jest zapewnienie rodzicom
i opiekunom profesjonalnej po-
mocy we wzmacnianiu zdolnosci
realizowania funkcji rodziny. Na-
szym zadaniem jest mobilizowa-
nie i wspieranie rodzin, a nie ich
wyreczanie. Program jest napisa-
ny i kierowany do rodzin, ktére
wymagajg wsparcia, interwencji
gminy w takim czy innym zakre-
sie, badz jakiego$ typu poradnic-
twa. Zaznaczy¢ trzeba, ze méwimy
o dzialaniach, ktére prowadzone
s w mieécie od 2012 roku. Przypo-
mnijmy, rok wezeéniej w czerwcu
2011 roku weszta w zycie ustawa

W liczbach

Naszym zadaniem jest mobilizowanie i wspieranie rodzin,
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a nie ich wyreczanie - méwi Daria Szczepanska, zastepca

prezydenta ds. spotecznych.

o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej.

Co nowego wniosta wspomnia-
na ustawa?

Pewnym novum jest wprowadzenie
do systemu opieki spolecznej tzw.

Liczba korzystajacych z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej w Tychach:

Lata:

2012 2013 2014

Liczba mieszkancow

miasta Tychy 124.044

129.112 | 128.799

Liczba rodzin korzystajacych
ze swiadczen pomocy
spotecznej

2513 2514 2293

Liczba 046b w rodzinach
korzystajacych ze dwiadczenu
pomocy spotecznej

5295 5292 | 4590

Wskaznik % w odniesieniu
do wszystkich mieszkaricow
miasta Tychy w poszczegodl-
nych latach

4,1 4. 37

UPIEKSZAJ TYCHY Z GARNIEREM

Gtosuj na Park
Jaworek!

Zachecamy do gtosowa-
nia na tereny zielone znaj-
dujace sie w rejonie ulic
Stoczniowcéw, Jaskowic-
kiej oraz al. Bielskiej, zgto-
szone w ramach kRonkursu
»0gélnopolskie upiekszanie
z Garnierem”.

bszar ten ma szanse
przej$¢ prawdziwag me-
tamorfoze i sta¢ si¢ nowym,
atrakcyjnym miejscem wy-
poczynku dla mieszkancéw

naszego miasta. Wszystko
w Waszych rekach!
Zapraszamy do codzienne-
go glosowania na stronie http://
www.ogolnopolskieupiekszanie.
pl/obiekty/tychy-1180. Glosowa-
nie trwa do 22 kwietnia 2015 r.
Dziesie¢ lokalizacji, ktore
otrzymaja najwieksza liczbe gloséw
internautéw, zostanie nagrodzo-
nych kwotg 20.000 zt do wykorzy-
stania na rewitalizacje — upieksze-
nie terenu. Liczymy na Wasze
glosy! ™

asystenta rodzin. W naszym miescie
pracuja asystenci rodzin. W mate-
rialach przygotowanych przez Miej-
ski O$rodek Pomocy Spolecznej
mamy konkretne przyklady ich
pracy. Nie chciatabym ich jednak
przytacza¢, w obawie o narusze-
nie prywatnosci rodzin, chociaz
przyznam - bardzo lapig za serce.
A w pracy z klientem pomocy spo-
tecznej, czy rodzing, ktora wymaga
jakiegokolwiek wsparcia niemate-
rialnego, bardzo istotne jest zaufa-
nie. Na tym fundamencie buduje sie
wszystkie programy pomocy.

Ile rodzin tyskich korzysta
z pomocy asystenta?

W 2012 roku asystenci obejmo-
wali pomocg 30 rodzin, w 2013 1.
54 rodziny, a w ubieglym roku
60. Liczba tych rodzin wzrosta
nie dlatego, ze tak nakazal sad.
Wzrosta, bo nasze stuzby pomocy
spolecznej uznaly, ze pomoc taka
jest potrzebna i ten typ wsparcia
pomoze tym rodzinom wyjs¢ z zy-
ciowych probleméw. Bo asystent
rodziny pracuje z rodzing, ktéra
absolutnie zatracita zdolno$¢ pra-
widlowego samodzielnego funk-

Gtosowaé mozna do 22 kwietnia.

MICHAL GIEL

cjonowania. Warto przypomnie¢,
ze Tychy byly jednym z tych miast,
ktére zatrudnily asystentéw jako
pierwsze. Wiele gmin tego nie
zrobilo, poniewaz nie przyznano
na to zadnych $rodkéw finanso-
wych. Obowiazek zatrudnienia
asystentdw wspomniana juz usta-
wa wprowadza dopiero od przy-
szlego roku.

Jakie s3 obszary wystepo-
wania probleméw w rodzi-
nach, ktére objete s3 uchwa-
lonym na ostatniej sesji
programem?
Rodzina to podstawowy system
spoteczny skupiajacy si¢ na zaspo-
kajaniu wszystkich potrzeb swo-
ich czlonkéw. Wszelkie zaburze-
nia wewnatrz struktury rodziny,
badz wjej relacjach z otoczeniem,
moga skutkowa¢ réznego rodzaju
zagrozeniami, powodujac przesu-
niecie tego podstawowego syste-
mu w strone obszaréw dysfunk-
cyjnych i patologicznych. Zrédlem
tych dysfunkeji moga by¢ pogru-
powane w trzy kategorie problemy:
strukturalne wynikajace z sytuacji
gospodarczej i politycznej kraju;
kulturowe i spoleczne wynikajace
z braku umiejetnosci adaptowa-
nia si¢ do kultury, w ktérej przy-
szlo funkcjonowa¢ oraz z braku
pozytywnych wzorcéw i proble-
my zdrowotne. Trzecia kategoria,
to problemy subiektywne, wynika-
jace z zaburzen sfery emocjonalnej,
probleméw psychologicznych.
Do najczestszych czynnikow
wystepowania dysfunkcji w rodzi-
nie nalez3: potrzeba ochrony ma-
cierzynstwa, w tym wielodzietnos¢;
bezradno$¢ w sprawach opiekun-
czo-wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego; przemoc;
alkoholizm; bezrobocie; bezdom-
nos¢; brak umiejetnosci w przy-
stosowaniu do zycia miodziezy
opuszczajacej placowki opiekun-
czo-wychowawcze; ubdstwo; sie-

Wazne adresy

Instytucje i organizacje realizujagce w naszym miescie za-
dania w zakresie wspierania i pomocy rodzinie to w szcze-
goélnoici:

Urzad Miasta Tychy, al. Niepodlegtosci 49, tel. centrala
32 776 33 33, www.umtychy.pl

Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowa UM Tychy, al. Nie-
podlegtosci 49, tel. centrala 32 776 33 33, www.umtychy.pl
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Budowlanych 59,
tel. 32 227 35 40

Miejski Zarzad Oswiaty, al. Pitsudskiego 12,

tel. 32 323 24 00, www.oswiata.tychy.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. Andersa 16,
tel. 32 227 23 92, www.ppptychy.pl

placowki oswiatowe, www.oswiata.tychy.pl

placowki wsparcia dziennego, www.bipumtychy.pl
Mtodziezowe Domy Kultury

MDK nr 1 (ul. Kardynata Augusta Hlonda 1, tel. 32 227 30
59, www.mdklitychy.edupage.org),

MDK nr 2 (ul. Elféw 56, tel. 32 227 31 10, www.mdk2ty-
chy.pl)

Organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz dziecka

i rodziny, www.ngo.umtychy.pl

Miejska Biblioteka Publiczna, Centrala: ul. Kard. S.Wy-
szynskiego 27, tel. 32 227 56 02, 32 227 04 54,
www.mbp.tychy.pl

Miejskie Centrum Kultury, ul. Bohateréw Warszawy 26,
tel. 32 327 02 90, www.kultura.tychy.pl

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Pitsudskiego 12,
tel. 32 661 16 80, www.mosir.tychy.pl

placowki ochrony zdrowia, www.umtychy.pl.

roctwo; narkomania; dtugotrwata
lub cigzka choroba; niepetnospraw-
no$¢; zdarzenia losowe i inne.

Jak wyglada pomoc swiadczo-
na rodzinom, ktére obejmuje
gminny program wspierania
rodzin?

Pomoc rodzinie musi mie¢ cha-
rakter kompleksowy, obejmujacy
zasiegiem wszystkie dysfunkgje.
Planowane dzialania powinny
zmierza¢ do przywrdcenia ro-
dzinie zdolno$ci samodzielnego
funkcjonowania. W naszym pro-
gramie uznajemy za kluczowe ta-

kie obszary wsparcia, ktore beda
prowadzity do zmiany myslenia,
zachowan i postaw czlonkéw ro-
dzin. Program ukierunkowany jest
na dostarczanie wiedzy, doskonale-
nie umiejetnosci, aktywizacje spo-
teczng i zawodowa uczestnikéw
oraz doskonalenie wspotdziatania
organizacji pracujacych z rodzina-
mi. Dla zapewnienia efektywnosci
prowadzonych dziatan, wykorzy-
stywa¢ bedziemy naturalne zasoby
osobiste, srodowiskowe i instytu-
cjonalne, jakimi dysponuja rodziny
uczestniczace w programie.
ROZMAWIALA: EWA STRZODA
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