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STRESZCZENIE

e Badanie socjologiczne ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych Ogdlne
mieszkaricow Miasta Tychy wobec Srodkéow  psychoaktywnych informacje o
i przemocy” zrealizowane zostato w okresie od wrzesnia do listopada badaniu
2014 roku na zlecenie Urzedu Miasta Tychy; (str. 7-11)

e Gfdwnym celem badania byfto pozyskanie informacji przydatnych
w opracowaniu programow  profilaktycznych oraz dokumentow
strategicznych dla miasta Tychy minimalizujgcych lokalne problemy
spofeczne zwiqzane z wystepowaniem zjawisk patologicznych w zakresie
uzaleznienia od srodkdw psychoaktywnych i alkoholu oraz przemocy
w rodzinie;

o Wtasciwe badanie zrealizowane zostato wsrod 800-osobowej
reprezentacji mieszkaricow miasta Tychy przy wykorzystaniu techniki
standaryzowanego wywiadu kwestionariuszowego (PAPI - Paper nad
Pencil Interview);

e (o pigta badana osoba (20,6%) deklarowata brak znajomosci Substancje
ktérejkolwiek z wyrdznionych w badaniu substancji psychoaktywnych. BESVETle] 5370 1=
Z drugiej strony stosunkowo najbardziej znane sq marihuana (78%), — znajomosé,
amfetamina (59,3%) i kokaina (51,6%). osobiste

doswiadczenia,
postrzeganie
Zjawisk
zwiqgzanych z
naduzywaniem

e Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych nie jest w stanie ocenic
dostepnosci substancji psychoaktywnych w Tychach, bowiem w kazdym
przypadku co najmniej 6 na 10 ankietowanych wybierato odpowiedZ
,hie wiem”.

e W opiniach badanych stosunkowo najtatwiej mozna zdoby¢: amfetamine; WRRLALZAZUL
ecstasy; LSD oraz sterydy anaboliczne. Z drugiej strony — najtrudniej o: (str. 17-28)
heroine; crack; astrolit i ,,kompot”;

e Prawie % respondentdw zadeklarowata, Ze do tej pory nigdy nie zdarzyto
sie, aby ktos zaproponowat im kupno albo zazycie narkotykow lub
srodkow odurzajgcych;

o Wiekszos¢ ankietowanych (68,6%) twierdzita, ze osobiscie nie zna nikogo,
kto naduzywa substancji psychoaktywnych;

e 16,5% ankietowanych przyznato sie, ze kiedykolwiek zdarzyto sie im zazyc
ktdras z wyrdznionych substancji psychoaktywnych, a pozostate 83,5%
dotychczas tego nie zrobito lub zastania sie niepamieciq. Stosunkowo
najczesciej ankietowani siegali po marihuane (16%), a zdecydowanie
rzadziej po pozostate substancje;




17,6% ankietowanych deklaruje catkowitq abstynencje od alkoholu.
Pozostata wiekszos¢ badanych (ponad 80%) spozywa napoje alkoholowe
7 réznq czestotliwoscig;

Stosunkowo  najbardziej  popularnym  napojem  alkoholowym,
a wiec wypijanym najczesciej przez najwiekszq grupe ankietowanych jest
piwo. Swojqg dominacje traci ono dopiero w zestawieniu wskazan
dotyczqcych spozZycia okazjonalnego, a wiec wystepujgcego od 1 do 3 razy
w miesigcu, kiedy Tyszanie decydujq sie takze na wypicie wodki lub wina.
W przypadku sporadycznego spozywania alkoholu, majgcego miejsce od
2 do 11 razy w roku — badani znacznie chetniej siegajq po alkohol
wysokoprocentowy. Natomiast osoby deklarujgce jedynie symboliczne
(1 raz w roku lub rzadziej) korzystanie z okazji wypicia alkoholu
najchetniej siegajg po wino lub alkohole wysokojakosciowe, a mniej
chetnie decydujqg sie na wodke czy piwo;

Co szosty ankietowany (16,7%) <z grona amatoréow alkoholu
(nie deklarujgcych abstynencji) ogranicza jego spozycie przy jednej okazji
do jednego kieliszka. Pozostate ponad 80% respondentow wypija wiekszg
ilos¢ trunkow;

Ponad 65% ankietowanych nie posiada wiedzy aby ktorgs ze znanych
im 0sob dotyczyt problem naduzywania lub uzaleznienia od alkoholu.
Co pigty respondent (22,3%) przyznat, zZe w gronie jego znajomych sq
1 lub 2 osoby, ktére w jego ocenie naduzywajq alkoholu. Kolejne 8,4%
badanych stwierdzito, Ze osobiscie zna 3-5 o0séb z tym problemem.
Natomiast 34 z 800 anektowanych zadeklarowato, znajomos¢ od 6 do 10
lub jeszcze wiekszq liczbe oséb naduzywajgcych alkoholu;

16% respondentow co najmniej jeden raz w zyciu spotkato sie z napasciq
ze strony obcej im osoby. Do sytuacji takich dochodzito stosunkowo
najczesciej w miejscach publicznych (kawiarnie, restauracje czy dyskoteki
- 7,1%), na ulicach miasta, poza najblizszq okolica miejsca zamieszkania
badanych (4,9%) lub w jej obrebie (4,6%), oraz w Srodkach komunikacji
miejskiej (tj. pociggu, autobusie, trolejbusie, takséwce - 4,5%);

77,8% respondentéw przyznato, Ze w ich domach dochodzi do
nieporozumienrt wywotujgcych miedzy domownikami sprzeczki, ktétnie lub
awantury;

W  zdecydowanej wiekszosci (80,7%) przypadkdéw nieporozumienia
wywotujq gwattowne reakcje u oséb ktdrych one dotyczq. Prowadzq one
najczesciej do krzykow (80,7%) oraz stosowania wulgaryzmow (58,4%)
w trakcie konfrontacji zwasnionych stron;

Co jedenasta badana osoba zadeklarowata, iz w swoim Zyciu spotkata sie
z przemocq ze strony najblizszych (74 os. = 9,3%). Stosunkowo najczesciej
respondenci cierpieli z powodu stosowanej wobec nich przemocy

Alkohol —
osobiste
doswiadczenia,
postrzeganie
Zjawisk
zwiqgzanych z
naduzywaniem
i uzaleznieniem
(str. 29-37)

Przemoc
domowa -
postrzeganie
zZjawiska,
osobiste
doswiadczenia
(str. 37-53)




fizycznej, w tym gtéwnie ze strony wspdotmatzonka/partnera lub rodzicéw,
rzadziej ze strony dzieci. Poza tym relatywnie najczestszym zrodfem
odczuwanej przemocy psychicznej i ekonomicznej byty dziatania rodzicow,
ewentualnie wspodtmatzonka/ partnera , sporadycznie dzieci. Jezeli
natomiast dochodzito do aktow przemocy seksualnej to dokonywali tego
wspotmatzonkowie/ partnerzy lub rodzice;

Z grupy badanych zgtaszajgcych w badaniu fakt bycia ofiarq przemocy
domowej, jedynie 35 respondentow (47,3%) szukato pomocy u innych
0s6b lub instytucji po zajsciu/zajsciach tego typu. Zdecydowanie
najczesciej proszono o pomoc cztonkdw najblizszej rodziny (32,4%) lub
przyjaciot i znajomych (33,8%). Poza tym zdecydowana wiekszosc
ankietowanych cierpigcych z powodu przemocy domowej w ogdle nie
podejmowata staran w kierunku uzyskania pomocy ze strony instytucji
dziatajgcych w miescie;

119 respondentow (14,9%) potwierdzito w badaniu znajomos¢ o0sob
krzywdzonych przez domownikéw. Wiekszos¢ z tych badanych
stwierdzita, iz zna jedng lub dwie osoby z takimi problemami (9,6%).
Jednoczesnie badani potwierdzajgcy znajomos¢ przesladowanych osob
stosunkowo najczesciej twierdzili, ze sq nimi kobiety (59,7%) lub dzieci
(33,6%). Kolejne 16,8% 0sob z tej grupy wskazywata mezczyzn jako ofiary
przemocy, a 12,6% - osoby w podesztym wieku. Najmniej wskazan
dotyczyto oséb niepetnosprawnych (2,5%);

Wskazywana przez ankietowanych grupa problemdw spofecznych jest
znacznie zroznicowana. Na pierwszym miejscu w tym zestawieniu,
uplasowato sie bezrobocie wskazywane prawie przez potowe wszystkich
badanych (48%). Niewiele mniej, bo 43,5% anektowanych wyrdznito
alkoholizm jako najbardziej palgcy problem spoteczny. Co pigty
respondent (20,6%) niepokoi sie z powodu odczuwalnego, jego zdaniem,
spadku stopy zyciowej mieszkaricow Tychdw. Poza tym znaczgcq grupe
0s6b martwi narkomania (15,3%) i przestepczos¢ pospolita (14,5%)
rozwijajqgce sie na terenie miasta;

Wiekszos¢ respondentow nie jest w stanie oceni¢ sprawnosci dziatan
stuzgcych zwalczaniu zjawiska narkomanii, alkoholizmu czy przemocy
domowej realizowanych przez powotane do tego instytucje miejskie. Przy
podejmowanych prébach dokonania takiej oceny, kazdorazowo okofo
80% respondentdow decydowato sie na odpowiedz ,,trudno powiedziec”.

Wiekszos¢ respondentéw nie posiada rowniez wiedzy gdzie mogtaby
szuka¢ pomocy w razie gdyby ktos z najblizszych (cztonkéw rodziny)
miatby problem z narkotykami lub alkoholem. Kazdorazowo bowiem
ponad 60% ankietowanych przy pytaniu o potencjalne Zrodfo pomocy
wybrato odpowiedz ,trudno powiedzie¢” a kolejne kilkanascie procent -
jednoznacznie przyznato sie do braku orientacji w tym zakresie;

Wybrane
problemy
spofeczne -
postrzeganie
zZjawiska,
osobiste
doswiadczenia
(str. 53-63)




e % ankietowanych jest zdania, Ze rodzina to komdrka spoteczna, na ktorg
spada w gtownej mierze odpowiedzialnos¢ za podejmowanie dziatan
prewencyjnych stuzgcych zapobieganiu wystepowania w lokalnej
spotecznosci Tychdw zjawisk narkomanii, alkoholizmu i przemocy
domowej. Drugq instytucjg, wobec ktdrej ankietowani oczekujg
podejmowania prewencyjnych dziatan niwelujgcych
prawdopodobienstwo wystgpienia badanych problemdw jest szkota -
ponad 1/3 respondentow dokonata takiego wskazania. Na trzecim
miejscu ex aequo uplasowaty sie policja i straz miejska oraz srodowisko
sgsiedzkie;

e Do wykorzystywanych najczesciej przez ankietowanych zrédet informaciji
dotyczgcych skutkéw zazywania i spozywania narkotykdw lub alkoholu
zaliczy¢ nalezy lokalne media (32,8%) oraz relacje znajomych (32,%).
Jedynie nieliczni badani starajg sie bazowac¢ na opiniach specjalistow
i praktykdw zajmujgcych sie wybranymi problemami;

e Okoto 80%-90% ankietowanych nie szukato w ostatnim czasie
(12 miesiecy) zadnych informacji na temat: narkotykdw i ich szkodliwosci;
sposobow i mozliwosci leczenia skutkéow uzywania narkotykow;
szkodliwosci alkoholu; sposobéw | mozliwosci leczenia skutkow
naduzywania alkoholu; przemocy domowej i jej skutkéw; czy sposobow
i mozliwosci zwalczania przemocy domowej;

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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1. WSTEP

1.1. Wprowadzenie

Badanie socjologiczne ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricow Miasta
Tychy wobec srodkdw psychoaktywnych i przemocy” zrealizowane zostato w okresie od wrzesnia do

listopada 2014 roku na zlecenie Urzedu Miasta Tychy.

1.2. Cel badania

Gtéwnym celem relacjonowanego badania bylo pozyskanie informacji przydatnych
w opracowaniu programoéw profilaktycznych oraz dokumentéw strategicznych dla miasta Tychy
minimalizujgcych lokalne problemy spoteczne zwigzane z wystepowaniem zjawisk patologicznych
w zakresie uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych i alkoholu oraz przemocy w rodzinie.
Prowadzone badanie miato charakter diagnostyczny, stuzyto bowiem poznaniu poziomu
wiedzy mieszkancdw miasta Tychy oraz ich opinii i pogladéw zwigzanych z podejmowanymi
kwestiami problemowymi. Dotyczyto wiec ono przede wszystkim nastepujgcych zagadnien:
e Znajomosci substancji psychoaktywnych;
e Oceny potencjalnych mozliwosci zdobycia (dostepu do) substancji psychoaktywnych
na terenie miasta Tychy;
e Znajomosci 0sdb uzywajgcych substancji psychoaktywnych;
e Potencjalnych osobistych kontaktow z substancjami psychoaktywnymi;
e Ogodlnego postrzegania zjawisk i probleméw zwigzanych w zazywaniem i uzaleznieniem
od $rodkéw psychoaktywnych;
e Stylow spozywania alkoholu (typow alkoholu; okolicznosci i czestotliwosci spozycia);
e Znajomosci 0sdéb naduzywajgcych alkoholu;
e Ogodlnego postrzegania zjawisk i problemoéw zwigzanych w naduzywaniem i uzaleznieniem
od alkoholu;
o Nieporozumien i konfliktéw domowych;
e Wystepowania zjawiska przemocy domowej;
e Deklarowanych doswiadczen przemocy domowej;
e Ogodlnego postrzegania zjawisk i problemdéw zwigzanych w wystepowaniem przemocy
domowej;

e Oceny wystepowania w Tychach wybranych problemoéw spotecznych;



e Identyfikacji podmiotéw i instytucji odpowiedzialnych za profilaktyke i zwalczanie
badanych zjawisk problemowych;
e Popularnych Zrédet informacji w zakresie uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych

i alkoholu oraz przemocy w rodzinie;

Sformutowanie gtéwnych problemdéw badawczych i szczegétowego wykazu pytan (w postaci
narzedzia badawczego — kwestionariusza PAPI) poprzedzone zostato konsultacjami metodologiczno-

merytorycznymi w Urzedzie Miasta Tychy.

2. METODOLOGIA BADANIA

2.1. Zastosowane metody i techniki badawcze

Proces badawczy zrealizowano w czterech etapach:

1. Etap pierwszy obejmowat analize danych zastanych (Desk Research) odnoszacych sie do
spoteczno-demograficznej charakterystyki zbiorowosci Tyszan, pozwalajacej na okreslenie
kryteriéw doboru préby badawczej;

2. Etap drugi zaktadat pozyskanie danych, a wiec realizacje wtasciwego badania terenowego
wsrod reprezentacji mieszkaricow miasta Tychy. Zrealizowany on zostat przy uzyciu techniki
standaryzowanego wywiadu kwestionariuszowego (PAPI - Paper nad Pencil Interview).
Jest to najbardziej tradycyjna metoda badawcza wsréd stosowanych technik ilo$ciowych.
Polega na przeprowadzeniu wywiadu bezposredniego z respondentem przez ankietera,
ktéry czyta pytanie i odpowiedZ respondenta na biezgco zapisuje w papierowym
kwestionariuszu. Ten rodzaj badania uwazany jest za jeden z najskuteczniejszych, poniewaz
respondent w sytuacji rozmowy z ankieterem face to face, czuje sie bardziej zobligowany do
udzielenia rzetelnej odpowiedzi. Standaryzacja zastosowanego narzedzia badawczego przy
odpowiednim doborze respondentéw pozwala na odnoszenie uzyskanych wynikéw do
catosci reprezentowanych w badaniach populacji.

3. Ostatni etap badania stanowita szczegdétowa analiza uzyskanego materiatu empirycznego

pozwalajgca na sformutowanie konncowych wnioskéw i rekomendacji.



2.2. Dobér respondentéow

Wtasciwe badanie zrealizowane zostato wsréd 800-osobowej reprezentacji mieszkancéw
miasta Tychy. Grupa respondentéw dobrana zostata w sposdb celowo-losowy. Celowos$¢ doboru
polegata na okresleniu jej struktury w oparciu o wybrane cechy spoteczno demograficzne (ptec i wiek)
oraz miejsce zamieszkania (osiedla). Dla zachowania reprezentatywnosci badanej populacji
ze wzgledu na ptec i wiek — jej struktura zblizona zostata do rzeczywistego rozktadu petnoletnich
mieszkancow miasta (os6b od 18 roku zycia zameldowanych na pobyt staty i czasowy),
w oparciu o dane uzyskane z Urzedu Miasta Tychy (Referat Ewidencji Ludnosci).
Ponadto, dla uzyskania opinii mieszkarncéw wszystkich czesci miasta w doborze préby postuzono sie
obowigzujgcym podziatem na 32 osiedla i dzielnice. Losowos$¢ doboru respondentéw polegata na
kierowaniu pytan kwestionariuszowych do oséb odpowiadajgcych wyznaczonym cechom spoteczno-

demograficznym oraz wyrazajacych che¢ udziatu w badaniu sondazowym.

2.3. Rzetelnosc¢ badania

W metodologii badawczej zastosowano zasade triangulacji, czyli réznorodnosci technik
analizy i gromadzenia informacji, co pozwala lepiej pozna¢ i zrozumie¢ badane problemy oraz
dokona¢ odniesien i pordwnan. Powstaje w ten sposdb szerszy materiat badawczy do oceny
i wnioskowania, a to pozwala na sporzadzenie analizy mozliwie obiektywnej, uwzgledniajgcej punkty
widzenia wielu réznych grup zainteresowanych obiektem badania.

Zasada triangulacji uwzglednia:

e triangulacje zrédet danych — analizag objete zostaty zaréwno dane jakosciowe

jak i ilosciowe;

e triangulacje narzedzi badawczych — réznoraka konstrukcja kwestionariusza pozwolita na
uzyskanie kompletnych informacji w obszarze badania, a ich tgczenie pozwolito lepiej
poznac i zrozumiec badane zjawiska;

e triangulacje perspektyw badawczych — badanie zostato poprzedzone konsultacjami
z przedstawicielami Urzedu Miasta Tychy reprezentujgcymi wydziat wtasciwy dla
podejmowanych w badaniu kwestii problemowych, co pozwolito uzyskac szerszy obraz

przedmiotu badania.

Rzetelnos¢ prowadzonych prac badawczych zagwarantowana byta rowniez poprzez

przeprowadzenie wywiadow osobiscie (face to face) przez ankieterow z uzyciem kwestionariusza



papierowego. Umozliwiato to uzyskanie wskazan od mozliwie duzej reprezentatywnej proby
respondentéw oraz zapewniato szybkos¢ i sprawnos¢ w zbieraniu materiatu empirycznego,
a takze minimalizowato ryzyko uchylania sie respondentéw od odpowiedzi na wybrane pytania oraz
wykluczato ewentualne btedy, ktére mogtyby zosta¢ popetnione przez uczestnikéw badan
samodzielnie wypetniajgcych kwestionariusz.

Badanie przeprowadzone zostato przez specjalnie przeszkolonych ankieteréw. Kazda osoba
biorgca udziat w projekcie posiadata odpowiednie doswiadczenie i wiedze z zakresu przeprowadzania

wywiadow zgodng z zasadg etyki badacza.

2.4. Kontrola procesu zbierania danych

Zestawien danych ilosciowych zebranych w trakcie wtasciwego badania terenowego
dokonano za pomoca statystycznego programu komputerowego SPSS. Opracowana w ten sposéb
baza danych byta poddana szczegétowej kontroli, ktéra zawierata:

e staty monitoring badania kwestionariuszowego;
e merytoryczng analize wypetnionych kwestionariuszy;

e logiczng kontrole danych ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na wyniki odbiegajgce od normy.

Przed przystgpieniem do opracowania analizy statystycznej bazy danych poddane zostaty obrdbce
analitycznej pod katem:

e analizy pytan filtrujacych;

e statystycznego usrednienia wpiséw tozsamych (wysoki stopien podobienstwa);

e wykrycia i usuniecia wpiséw zduplikowanych;

e poprawnosci kodowania form tekstowych wg okreslonego klucza.

2.5. Sposob i forma prezentacji materiatu badawczego

Dostosowane zostaty do przedstawionych wczesniej oczekiwan Zleceniodawcy. Ograniczono
sie tutaj do analiz, ktére wydaty sie niezbedne z punktu widzenia wyznaczonych celéw badawczych.
Elementy, ktére skfadajg sie na tg czes¢ badania to analiza, integracja wynikdw, stworzenie
wielowymiarowej bazy danych, przedstawienie najistotniejszych zagadnien w formie opisowej
i graficzno-tabelarycznej oraz opracowanie wnioskéw i rekomendacji. Oméwienie kazdego z pytan

badawczych zawiera tabele lub wykres oraz precyzyjny komentarz. Ponadto wyniki badan omoéwiono
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bez uwzglednienia kolejnosci pytan zawartych w kwestionariuszach wywiadu, przy zachowaniu

tematycznej i logicznej spdjnosci prezentowanego materiatu badawczego.

Raport koncowy opracowany zostat w wersji papierowej orazelektronicznej w standardzie

programow Microsoft Office.

Elementy raportu koncowego:

Streszczenie,

Spis tresci;

Wprowadzenie;

Opis metodologii;

Szczegodtowy opis wynikdéw badan;

Whioski i rekomendacje;

Aneks zawierajgcy tabele korelacyjne odpowiedzi na pytania kwestionariuszowe z wybranymi
cechami spoteczno-demograficznymi badanych mieszkaincow miasta Tychy (pteé, wiek,

wyksztatcenie).
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3. ANALIZA MATERIAtU BADAWCZEGO

Ponizsza czes$¢ raportu stanowi kompleksowa analize materiatu empirycznego uzyskanego
w trakcie badania terenowego przeprowadzonego wsrdd 800 mieszkaricéw miasta Tychy. Zgodnie
z zatozeniami metodyczno-metodologicznymi projektu, analiza podzielona zostata na cztery odrebne
czesci poswiecone wyznaczonym problemom badawczym. Sposéb i forma prezentacji wynikéw
badania dostosowane zostaty do przedstawionych wczesniej oczekiwan Zleceniodawcy. Ograniczono
sie tutaj do analiz, ktére wydaty sie niezbedne z punktu widzenia wyznaczonych celdw badawczych.
Omdwienie kazdego z pytan zawiera tabele i/lub wykres oraz precyzyjny komentarz. Ponadto wyniki
badan omoéwiono bez uwzglednienia kolejnosci pytan zawartych w kwestionariuszach wywiadu,

jednak przy zachowaniu tematycznej i logicznej spdjnosci prezentowanego materiatu badawczego.

3.1. Charakterystyka spoteczno-demograficzna respondentéw

Na wstepie zaznaczy¢ nalezy, iz badanie nie dotyczyto bezposredniej charakterystyki
respondentéw, lecz ich pogladéw na wskazane tematy. Dlatego pytania ,metryczkowe” zawarte
w kwestionariuszach wywiadu dotyczyly jedynie wybranych cech spoteczno-demograficznych,
co do ktérych zatozono, iz stanowi¢ mogg istotne zmienne warunkujace deklarowane opinie.
Doktadne rozktady badanej grupy ze wzgledu na wybrane cechy omdwione zostaly ponizej,
tworzac syntetyczng charakterystyke respondentéw.

Jedng ze zmiennych doboru préby ankietowanych mieszkanicow miasta byta pteé. Dlatego
podziat respondentéow ze wzgledu na tg ceche jest niemal réwny (z nieznaczng przewagay kobiet)

i zblizony do rzeczywistego rozktadu tyskiej spotecznosci (rys.1).

Rys. 1: Podziat respondentow ze wzgledu na pte¢ (N=800)

385;48,1% Kobieta
415;51,9% lMeéczyzna

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Dla zachowania reprezentatywnosci grupy respondentéw wybranej do badania udziat
przedstawicieli poszczegdlnych grup wiekowych nie byt znaczaco zréznicowany. Z uwagi jednak na
obserwowany proces starzenia sie spotecznosci lokalnej, wsrdd badanych dominowaty nieznacznie
osoby w wieku $rednim i zaawansowanym, tzn. deklarujgce ukonczenie czterdziestu lub wiecej lat
(55,7%) nad osobami mtodymi (od 18 do 39 lat — 44,3%). Doktadny rozktad ze wzgledu na wiek

prezentuje ponizszy diagram (rys.2).

Rys. 2: Podziat respondentéw ze wzgledu na wiek (N=800)

18-29lat 30-39lat 40 -49 lat 50-59 lat 60i wiecej lat

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

W oparciu o uzyskane deklaracje stwierdzi¢ nalezy, ze poziom wyksztatcenia respondentéw
okazat sie stosunkowo wysoki. Blisko ponad potowa ankietowanych ukoriczyta szkote srednig (47,5%).
Kolejne 13% uczestnikdw badania deklarowato posiadanie dyplomu wyzszej uczelni. Co trzeci badany
posiadat wyksztatcenie zasadnicze zawodowe. 5,6% respondentdw zakonczyto swoja edukacje na
poziomie gimnazjum a pozostate 3,2% - ukonczyto jedynie szkote podstawowa. Doktadny rozktad

populacji ze wzgledu na poziom wyksztatcenia zawarty zostat w rys. 3.
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Rys. 3: Podziat respondentéow ze wzgledu na wyksztatcenie (N=800)

brak odpowiedzi
Wyisze
Srednie
Zasadnicze zawodowe
Gimnazjalne
Podstawowe

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

376;47,5%

Struktura wyksztatcenia respondentéw znalazta swoje odzwierciedlenie w rozktadzie
ze wzgledu na reprezentowane grupy spoteczno-zawodowe (tab. 1).
Chociaz stosunkowo najliczniej reprezentowang grupg byli emeryci, stanowigcy az 1/5
ankietowanych, to kolejne miejsca zajeli: pracownicy umystowi (19,4%), robotnicy (14%), uczniowie
i studenci (12,9%) oraz pracownicy handlu i ustug (8,1%). Pozostali ankietowani zadeklarowali
przynaleznos¢ do stabiej reprezentowanych w badaniu grup spoteczno-zawodowych,

ktorych jednostkowy udziat w ogdlnej liczbie badanych nie przekroczyt progu 5,9%.

Tab. 1: Podziat badanych mieszkancéw ze wzgledu na reprezentowang grupe spoteczno-zawodowg (N=800)

N %
Dyrektorzy, kadra kierownicza i wolne zawody (np. lekarze, prawnicy) a7 5,9
Pracownicy umystowi, urzednicy, nauczyciele, pielegniarki, kierownicy nizszego

155 19,4
szczebla,
Pracownicy handlu i ustug, listonosze, konduktorzy itp. 65 8,1
Robotnicy wykwalifikowani i brygadzisci z wyksztatceniem zawodowym lub
Srednim 112 14
Robotnicy niewykwalifikowani 45 5,6
Wiasciciele prywatnych zaktadéw rzemieslnicy, ajenci, takséwkarze i cztonkowie
ich rodzin 14 1,8
Gospodynie domowe 36 4,5
Uczniowie i studenci 103 12,9
Emeryci i rencisci 179 22,4
Rolnicy i cztonkowie ich rodzin 7 0,9
Bezrobotni 10 1,3
Inne 25 3,1
brak dopowiedzi 2 0,3

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Posiadany statut zawodowy determinuje w znacznym stopniu poziom dochoddéw bedacych
w dyspozycji cztonkédw gospodarstw domowych badanych respondentéw. Z rozktadu uzyskanych
deklaracji wynika, iz miesieczne dochody netto rodzin stosunkowo najwiekszej czesci ankietowanej
grupy mieszczg w przedziatach miedzy 3-5 tys. (39,8%) lub 1,5-3 tys. (36,1%). Jednoczesnie dochody
ponizej 1,5 tyS. deklarowata co dziesigta badana osoba, a skrajnie odmienng sytuacijg,
a wiec dochodami przekraczajgcymi prog 5 tys. pochwalito sie 13,4% ankietowanych.

Rys. 4: Podziat respondentéw ze wzgledu na deklarowang wysokos¢ miesiecznych dochoddéw netto
gospodarstwa domowego (N=800)

29;3,7%

84,

’

10,7%

W Poni7zej 1000zt

WOd1tys. Do 1500 71

0d1501—do 3000zt
mO0d3001—do 5000 zi

28436 1% Powyiej5000z1do10 tys.
r ’ o

Ponad 10 tysiecy z1

313;39,8%

brak odpowiedzi

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Kolejng z cech spoteczno-demograficznych badanych mieszkancéow, co do ktérych
sformutowano zatozenie o potencjalnosci oddziatywania na prezentowane opinie, jest zamieszkiwane
osiedle/dzielnica miasta Tychy. Jak juz opisano, zmienna ta stanowita bezposrednig wytyczng dla
doboru préby badawczej, dlatego wszystkie osiedla/dzielnice miasta reprezentowane byty przez

zblizong liczbe respondentéw (tab.2).

Tab. 2: Podziat badanych mieszkaricow ze wzgledu na zamieszkiwane osiedle/dzielnice Tychéw (N=800)

N %
A 25 3,1
B 25 3,1
(¢ 25 3,1
Cielmice 25 3,1
Czutéw 25 3,1
D 25 3,1
E 25 3,1
F 25 3,1
G 24 3
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Glinka 25 3,1

H 25 3,1
Jaroszowice 25 3,1
K 24 3

L 26 3,2
t 25 3,1
M 25 3,1
Makotowiec 25 3,1
N 25 3,1
(0} 27 3,4
P 21 2,6
Paprocany 26 3,5
R 25 3,1
S 25 3,1
T 25 3,1
U 25 3,1
Urbanowice 25 3,1
w 25 3,1
Wartogtowiec 25 3,1
Wilkowyje 25 3,1
z 28 3,5
Zawis¢ 25 3,1
Zwakoéw 24 3

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricow Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Dla prowadzonych analiz oraz jakosci uzyskanego materiatu  badawczego
z pewnoscig istotny okazat sie fakt, ze ponad potowa ankietowanych zamieszkuje Tychy diuzej niz
35 lat, a kolejne 40,7% badanych mieszka w tym miescie co najmniej 16 lat. Jednoczesnie niespetna

2% ankietowanych osiedlito sie w Tychach przed zaledwie dwoma laty (rys. 5).

Rys. 5: Podziat badanych mieszkancow ze wzgledu okres zamieszkiwania w Tychach (N=800)

43:5,4%
I
T T T T

T T __|
Krécejniz 5 lat 5-15lat 16-25lat 26-35lat Dluzejniz 35 brak
lat odpowiedzi

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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3.2.  Substancje psychoaktywne — znajomos$é¢, osobiste doswiadczenia, postrzeganie
zjawisk zwigzanych z naduzywaniem i uzaleznieniem

Jednym z najistotniejszych czynnikdw okreslajagcych zakres i charakter dziatan
profilaktycznych stuzgcych ograniczeniu zjawiska naduzywania i uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych powinien by¢ poziom wiedzy mieszkaricow miasta na ten temat. Dlatego
w relacjonowanym badaniu podjeto prébe zdiagnozowania staniu wiedzy Tyszan dotyczacego tych
substancji oraz okreslenia poziomu swiadomosci zagrozen i konsekwencji zdrowotnych i spotecznych

wynikajgcych z ich naduzywania.

Na wstepie ankietowani poproszeni zostali o wskazanie, w przygotowanej liscie, substancji
psychoaktywnych ktdre sg im znane. Z rozktadu uzyskanych odpowiedzi (rys. 6) wynika, ze co pigta
badana osoba (20,6%) deklarowata brak znajomosci ktérejkolwiek z wyrdznionych substancji.
Z drugiej strony stosunkowo najbardziej znane sa marihuana (78%), amfetamina (59,3%) i kokaina
(51,6%). Do grupy powszechnie znanych s$rodkéw zaliczy¢ nalezy réwniez haszysz i heroing,
ktére wskazywata kazdorazowo prawie potowa badanych (odpowiednio: 49,8% i 48,3%).
Trzecig grupe tworzy kilka kolejnych srodkéw: LSD (42,1%); ecstasy (41,2%); grzyby halucynogenne
(39,1%); oraz GHB (35,3%). Stosunkowo najmniejszg znajomos¢ deklarowano w przypadku: sterydéw

(26,2%); kompotu (22,8%); crack-u (18,5%) oraz astrolitu (13,2%).

Rys. 6: Ktore, z wymienionych ponizej substancji sq Pani/Panu znane (kojarzy Pani/Pan ich nazwe)? (N=800)

165;20,6%

283,;35,3%

210;26,2%
183;22,8%

nie znam zadnej z tych nazw

GHB {pigulkagwaltu)

sterydy anaboliczne
kompot
hercina 387;48,3%

106;13,2%
148;18,5%

astrolit

crack
kokaina

amfetamina

ecstasy

grzyby halucynogenne
LSD

399; 49,8%

haszysz

marihuana

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Z préb korelacji rozktadu uzyskanych odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-
demograficznymi respondentdw wynika, iz nie odnotowano istotnych rdznic znajomosci srodkéw
psychoaktywnych miedzy badanymi kobietami i mezczyznami.

Natomiast wiek badanych w istotny sposdb warunkowat udzielane odpowiedzi. Okazuje sie bowiem,
ze im mtodsi respondenci tym czestsza deklaracja znajomosci poszczegdlnych substancji. Najwiecej
wskazan pojawito sie zatem w grupie oséb w wieku od 18 do 29 lat. Nastepnie ich poziom stopniowo
spadat wraz z podnoszeniem sie wieku badanych, by osiggngé najnizszy putap w przypadku grupy
najstarszych z badanych Tyszan (60 i wiecej lat).

Poziom wyksztatcenia réwniez zdaje sie nie warunkowaé znajomosci poszczegdlnych substancji.
Jedynie bowiem w przypadku badanych deklarujacych wyksztatcenie podstawowe odnotowano
mniejszg liczbe wskazan znajomosci konkretnych srodkdw. Wsréd reprezentantéw pozostatych grup

(poziomdw wyksztatcenia) liczba wskazan byta zblizona (Aneks - tabela korelacyjna nr 1).

W nastepne]j kolejnosci ankietowani poproszeni zostali o okreslenie poziomu dostepnosci
w Tychach wybranych substancji psychoaktywnych poprzez wskazanie na ile tatwe lub trudne bytoby,
ich zdaniem, zdobycie poszczegdlnych substancji na terenie miasta.
Okazuje sie, ze zdecydowana wiekszo$é ankietowanych nie jest w stanie oceni¢ dostepnosci tych
substancji, bowiem w kazdym przypadku co najmniej 6 na 10 ankietowanych wybierato odpowiedz
,hie wiem” (tab. 3).
Jednoczesnie z rozktadu pozostatych odpowiedzi wynika, ze stosunkowo najmniej ankietowanych
twierdzi, ze zdobycie poszczegdlnych substancji bytoby w ogdle niemozliwe w Tychach. Co wazne
kazdorazowo grupa tych oséb byta kilkukrotnie mniejsza niz respondentéw dostrzegajgcych
jakakolwiek mozliwos¢ zdobycia wybranych substancji (rys. 7; tab. 4).
Z poréwnania odpowiedzi respondentéow wskazujacych fatwosé” i ,trudnos¢” zdobycia
poszczegblnych substancji wynika, ze na terenie Tychow stosunkowo najtatwiej mozna zdoby¢:
amfetamine; ecstasy; LSD oraz sterydy anaboliczne. Z drugiej strony — najtrudniej o: heroine; crack;
astrolit i ,kompot”. Natomiast w przypadku pozostatych substancji (marihuana; haszysz; kokaina;

GHB) liczba osdb twierdzgcych, ze zdobycie ich jest tatwe lub trudne byta niemal jednakowa.
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Tab. 3: Gdyby Pani/Pana zechciat/a zdobyé, ktorgs z wymienionych substancji w Tychach, na ile bytoby
to trudne? (N=800)

Bardzo tatwe Dosy¢ tatwe t?:;::ée fraur:rz‘: Niemozliwe Nie wiem

N % N % N % N % N % N %
marihuana 123 154 29 3,6 27 34 125 156 31 3,9 465 58,1
haszysz 76 9,5 43 5,4 33 41 89 11,1 35 4,4 524 65,5
LsD 57 7,1 64 8,0 48 6,0 37 4,6 40 5,0 554 69,3
grzyby 49 61 49 61 70 88 37 46 35 44 560 700
halucynogenne
ecstasy 55 6,9 78 9,8 46 58 28 35 38 4,8 555 69,4
amfetamina 60 7,5 89 11,1 45 56 35 44 35 4,4 536 67,0
kokaina 51 6,4 52 6,5 63 7,9 42 5,3 41 5,1 551 68,9
crack 34 43 22 2,8 44 55 35 44 42 53 623 77,9
astrolit 31 3,9 21 2,6 34 43 33 41 4 51 640 80,0
heroina 38 4,8 32 4,0 55 69 46 58 39 4,9 590 73,8
“kompot” 38 4,8 24 3,0 38 48 39 49 41 5,1 620 77,5
:tnearzgl‘:cme 51 6,4 43 5,4 33 41 27 34 40 5,0 606 75,8
:::é;ﬁ;g“'ka 46 58 34 43 39 49 37 46 37 46 607 759

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricow Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Rys. 7: Gdyby Pani/Pana zechciat/a zdobyd, ktérgs z wymienionych substancji w Tychach, na ile bytoby to
trudne? (N=800)
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Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Tab. 4: Gdyby Pani/Pana zechciat/a zdobyé, ktérgs z wymienionych substancji w Tychach, na ile bytoby to
trudne? (N=800)

tatwe (bardzo/dosy¢) trudne(bardzo/dosy¢) niemozliwe

N % N % N %
marihuana 152 19,0 152 19,0 31 3,9
haszysz 119 14,9 122 15,3 35 4,4
LSD 121 15,1 85 10,6 40 5,0
grzyby halucynogenne 98 12,3 107 13,4 35 4,4
ecstasy 133 16,6 74 9,3 38 4,8
amfetamina 149 18,6 80 10,0 35 4,4
kokaina 103 12,9 105 13,1 41 51
crack 56 7,0 79 9,9 42 5,3
astrolit 52 6,5 67 8,4 41 5,1
heroina 70 8,8 101 12,6 39 49
“kompot” 62 7,8 77 9,6 41 51
sterydy anaboliczne 94 11,8 60 7,5 40 5,0
GHB (,,pigutka gwattu”) 80 10,0 76 9,5 37 4,6

Zrédto: ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw

psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Roéwniez w tym przypadku nie odnotowano istotnych rézni¢ w odpowiedziach badanych
kobiet i mezczyzn. Natomiast wiek okazat sie zmienng istotnie warunkujacg opinie badanych.
Podobnie jak w pytaniu dotyczagcym znajomosci poszczegdlnych substancji psychoaktywnych,
rowniez poziom ich dostepnosci okreslany jest znacznie wyzej przez najmfodszych ankietowanych
(18-29 lat), aby ulegac stopniowemu obnizeniu wsréd reprezentantéw kolejnych grup wiekowych

(Aneks — tabela korelacyjna nr 2).

Kontynuujgc badang kwestie ankietowani zapytani zostali o to, czy kiedykolwiek zdarzyto sie,
aby ktos zaproponowat im kupno albo zazycie narkotykéw lub srodkow odurzajgcych. W obydwu
przypadkach zdecydowana wiekszos¢, tzn. prawie % respondentéw zadeklarowata, ze do tej pory
nigdy nie znalazta sie w takiej sytuacji (rys. 8 i 9). Jednoczesnie co dwudziesta ankietowana osoba
(4,9%) spotykata sie z propozycjg kupna narkotykéw wielokrotnie, a co ésma — co najmniej kilka razy
w zyciu. Do pojedynczych incydentéw tego typu przyznaje sie 7,1% badanych. Niemal identyczny
rozktad odpowiedzi wystgpit przy pytaniu o propozycje zazycia narkotykdw, dlatego przypuszczaé

mozna, ze obydwie propozycje padaty przy jednej okazji.
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Rys. 8: Czy kiedykolwiek w Tychach ztozyt ktos Pani/Panu propozycje kupna narkotykéw lub srodkow

odurzajgcych? (N=800)
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Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricow Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Rys. 9: Czy kiedykolwiek w Tychach ztozyt ktos Pani/Panu propozycje zazycia narkotykow lub srodkow

odurzajgcych? (N=800)
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Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Tym razem z korelacji odpowiedzi z ptcig ankietowanych wynika, ze to mezczyzni czesciej
namawiani sg do kupna (m = 28,3%; k = 20,7%) lub zazycia (m = 27%; k = 22,6%) narkotykow.
Takze wiek ankietowanych silnie warunkowat udzielane odpowiedzi. Utrzymata sie tutaj wczesniejsza
tendencja, a wiec im miodsi ankietowani tym czesciej proponuje sie im kupno (18-29 lat = 57%;
30-39 lat = 32,6%; 40-49 lat = 18,1%; 50-59 lat = 4,7%; 60 i wiecej lat = 2,8%) lub zazycie narkotykow
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(18-29 lat = 57,5%; 30-39 lat = 32%; 40-49 lat = 19,6%; 50-59 lat = 6,2%; 60 i wiecej lat = 2,2%).
Istotne rdinice wystgpity réwniez ze wzgledu na poziom deklarowanego wyksztatcenia
respondentéw. Okazuje sig, ze stosunkowo najczesciej do kupna lub zazycia narkotykéw namawiane
byty osoby posiadajgce wyksztatcenie gimnazjalne (kupno: 56,8%; zazycie: 59,1%), a najrzadziej —

podstawowe (kupno: 8%; zazycie: 8%) (Aneks — tabela korelacyjna nr 3).

Kolejne z pytan zawartych w kwestionariuszu wywiadu dotyczyto znajomosci osdb,
ktdre w opinii ankietowanych naduzywajg wybranych substancji psychoaktywnych. Réwniez w tej
kwestii dominujgca wiekszos$¢ ankietowanych (68,6%) twierdzita, ze osobiscie nie zna nikogo z takim
problem. Jednoczes$nie prawie 1/3 badanych ujawnita, ze w kregu ich znajomych s3 osoby
naduzywajace substancji psychoaktywnych (rys. 10 i tab. 5).

Ankietowani z tej grupy stosunkowo najczesciej przyznawali sie do znajomosci 1 lub 2 osdb,
a znacznie rzadziej wiekszej, bo co najmniej kilkuosobowej grupy.

Ponadto warto zwrdcié uwage na to jakich substancji najczesciej naduzywajg, zdaniem
ankietowanych, ich znajomi (rys. 11). Okazuje sie, ze zdecydowanie najpopularniejsza jest marihuana,
ktéra wskazana byta przez prawie 30% respondentéw. Co dziewiagty ankietowany posiada wiedze
o zazywaniu amfetaminy (11,3%) lub haszyszu (10,9%). Natomiast pozostate substancje cieszg sie

znaczaco mniejszg popularnoscig wéréd znajomych badanych.

Rys. 10: Czy zna Pani/Pan osobiscie kogos, kto Pani/Pana zdaniem naduzywa ktérejs z wymienionych
substancji? (N=800)

251;31,4% o tak

nie
549;68,6%
Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw

psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Tab. 5: Czy zna Pani/Pan osobiscie kogos, kto Pani/Pana zdaniem naduiywa ktérejs z wymienionych
substancji? (N=800)

n::kz::: 1-2 osoby 3-5 oséb 6-10 os6b WIQ(:JeSjél‘:;Z 10

N % N % N % N % N %
marihuana 562 70,3 147 18,4 46 5,8 19 2,4 26 3,3
haszysz 713 89,1 41 51 24 3,0 9 1,1 13 1,6
LSD 754 94,3 30 3,8 8 1,0 4 0,5 4 0,5
grzyby halucynogenne 756 94,5 24 3,0 12 1,5 4 0,5 4 0,5
ecstasy 737 92,1 38 4,8 16 2,0 4 0,5 5 0,6
amfetamina 710 88,8 47 5,9 28 3,5 7 0,9 8 1,0
kokaina 746 93,3 30 3,8 13 1,6 8 1,0 3 0,4
crack 784 98,0 10 1,3 3 0,4 1 0,1 2 0,3
astrolit 788 98,5 6 0,8 3 0,4 1 0,1 2 0,3
heroina 774 96,8 17 2,1 5 0,6 2 0,3 2 0,3
“kompot” 776 97,0 15 1,9 2 0,3 2 0,3 5 0,6
sterydy anaboliczne 749 93,6 28 3,5 11 1,4 6 0,8 6 0,8
GHB (,pigutka gwattu”) 781 97,6 11 1,4 3 0,4 2 0,3 3 0,4
substancje wziewne 760 95,0 25 3,1 8 1,0 3 0,4 4 0,5

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Rys. 11: Czy zna Pani/Pan osobiscie kogos, kto Pani/Pana zdaniem naduiywa ktérejs z wymienionych
substancji?- wskazywane substancje (N=800)

substancje wziewne
GHB (, pigutka gwattu”)

sterydy anaboliczne

“kompot”
heroina
astrolit
crack
kokaina

amfetamina
ecstasy

grzyby halucynogenne

LSD 46;5,8%
haszysz 87;10,9%
marihuana 238;29,8%

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricow Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

23



Z korelacji odpowiedzi z cechami spoteczno-demograficznymi wynika, ze to mezczyzni
stosunkowo czesciej przyznajg sie do znajomosci osdb, o ktérych wiedzg lub przypuszczaja,
ze naduzywajg substancji psychoaktywnych (m = 34,5%; k = 28,4%). Jak mozna sie domysla¢ réwniez
wiek miat tutaj istotny wptyw na udzielane odpowiedzi, tzn. im mtodsi respondenci tym czesciej
deklarujg znajomos¢ oséb z tym problemem (18-29 lat = 62%; 30-39 lat = 43,4%; 40-49 lat = 28,3%;
50-59 lat = 12,4%; 60 i wiecej lat = 5%) (Aneks — tabela korelacyjna nr 4).

Jednoczesnie znane respondentom osoby dotkniete problemem narkotykowym, pochodzg
gtéwnie z grona ich dalszych (59,8%) lub bliskich (37,8%) znajomych (rys. 12). Tylko 6,4%
ankietowanych, deklarujgcych znajomos¢ osoby naduzywajgcej srodkow psychoaktywnych, przyznaje

sie do krewnego z tym problemem.

Rys. 12: Kim sq znajome osoby naduzywajqce srodkéw psychoaktywnych? (N=251)

[3;1,2%]

22;8,8% R
A 12,4%

13;5,2%

M z Pani/Pana rodziny, z ktéra/ktérymi Pani/Pana
mieszka

m 7 Pani/Panarodziny, ale nie mieszka Pani/Pana) 7 tq
osoba/tymi osobami

M z kregu Pani/Pana bliskich znajomych, przyjaciél

M z kregu Pani/Pana dalszych znajomych

z Pani/Pana pracy

150; 59,8%

z kregu Pani/Pana sasiaddw

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricow Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r,

Kolejne informacje, ktdre okaza¢ sie mogg pomocne w diagnozowaniu problemu
narkotykowego na ternie miasta Tychy, dotyczyty wystepowania sytuacji, w ktdrej w obecnosci
respondentdéw inne osoby zazywaty substancje psychoaktywne.

Z rozktadu odpowiedzi wynika, ze rowniez w tym przypadku przewazajgca wiekszo$¢ ankietowanych
(73,8%) zadeklarowata, ze do tej pory nigdy nie zdarzyto sie aby kto$ w ich obecnosci zazywat
narkotyki lub inne $rodki odurzajace (rys. 13 i tab. 6). Natomiast jezeli dochodzito do takich sytuacji,
to byta to najczesciej marihuana (24,6%), a pozostate z wyrdznionych substancje zazywane byty

znacznie rzadziej (rys. 14).
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Rys. 13: Czy zdarzyfo sie, Zze ktos w Pani/Pana obecnosci zazywat ktorgs z wymienionych substancji? (N=800)

210;26,3%
mtak

nie

590;73,8%

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Tab. 6: Czy zdarzyfo sie, ze ktos w Pani/Pana obecnosci zazywat ktorgs z wymienionych substancji? (N=800)

Wiele razy Kilka razy 1raz Nigdy pamNinetam

N % N % N % N % N %
marihuana 55 6,9 111 13,9 31 3,9 572 71,5 31 3,9
haszysz 28 3,5 31 3,9 12 1,5 686 858 43 5,4
LSD 8 1,0 12 1,5 14 1,8 715 89,4 51 6,4
grzyby 8 1,0 17 2,1 8 1,0 718 898 49 61
halucynogenne
ecstasy 6 0,8 17 2,1 9 1,1 714 89,3 54 6,8
amfetamina 19 2,4 28 3,5 9 1,1 700 87,5 44 5,5
kokaina 10 1,3 17 2,1 4 0,5 722 90,3 47 5,9
crack 4 0,5 4 0,5 2 0,3 736 92,0 54 6,8
astrolit 3 0,4 4 0,5 1 0,1 739 92,4 53 6,6
heroina 6 0,8 6 0,8 6 0,8 729 91,1 53 6,6
“kompot” 3 0,4 4 0,5 7 0,9 733 91,6 53 6,6
sterydy anaboliczne 10 1,3 6 0,8 9 1,1 723 90,4 52 6,5
GHB (, pigutka 0 00 4 0,5 5 06 738 923 53 66
gwattu”)
substancje wziewne 6 0,8 4 0,5 10 1,3 727 90,9 53 6,6

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Rys. 14: Czy zdarzyto sie, ze ktos w Pani/Pana obecnosci zazywat ktérqs z wymienionych substancji?
- wskazywane substancje (N=800)

substancje wziewne
GHB (, pigutka gwattu”) ]
sterydy anaboliczne ]
“kompot” ] 14;1,8%
heroina ]
astrolit | 8;1%
crack ]
kokaina ]
amfetamina ]
ecstasy ]
grzyby halucynogenne ]

haszysz

marihuana | | 197; 24,6%

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Jak mozna byto przewidzie¢ w oparciu o wczesniejsze korelacje odpowiedzi z cechami
spoteczno-demograficznymi ankietowanych, réwniez w przypadku tego pytania najwieksza
czestotliwo$é sytuacji zazywania przez osoby trzecie narkotykdw w obecnosci ankietowanych
wystgpita wsrdd najmtodszych, ustepujac stopniowo wraz z wiekiem badanych (Aneks — tabela

korelacyjna nr 6).

Zgodnie z deklaracjami respondentéw, do powyiszych sytuacji dochodzito najczesciej
w prywatnym domu/mieszkaniu (65,7%), a wiec mozna mniemaé, ze w obecnosci ograniczonej
i zaufanej liczby osdb. Dwukrotnie rzadziej do sytuacji takich dochodzito w miejscach publicznych -
otwartych (32,9%) lub zamknietych przestrzeniach (33,3%), a jedynie sporadycznie w miejscu pracy

lub nauki (11%) (rys. 15).

26



Rys. 15: Jezeli zdarzyto sie, ze ktos w Pani/Pana obecnosci zazywat ktérgs z wymienionych substancji,
to gdzie to sie zdarzyto (lub zdarzato najczesciej)? (N=210)

. 0,
23/11% m v prywatnym domu/mieszkaniu

W v otwartym miejscu publicznym {park, dworzec, ulica)

138; 65,7%

m w zamknigtym miejscu publicznym (bar, pub, klub,
dyskoteka, restauracja, silowania, basen, stadion, itp)

w miejscu pracy lub nauki {szkola, uniwersytet, zaklad
pracy, itp}

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricow Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Ostatnie z serii pytan kwestionariuszowych poswieconych zagadnieniom dotyczagcym
substancji psychoaktywnych zwigzane byto z wtasnymi doswiadczeniami respondentéw w zakresie
zazywania srodkdw tego typu.

Sposrdd wszystkich ankietowanych 16,5% przyznato sie, ze kiedykolwiek zdarzyto sie im zazy¢
ktoras z wyrdznionych substancji, a pozostate 83,5% dotychczas tego nie zrobito lub zastania sie
niepamiecia (rys. 16).

Stosunkowo najczesciej ankietowani siegali po marihuane, na ktérg decydowato sie 16% z nich.
Pozostate substancje wybierane byly znacznie rzadziej (rys. 17 i tab. 7).

Rys. 16: Czy zdarzyto sie w Pani/Pana zyciu, ze zazyt/a Pani/Pan ktérqs z wymienionych substancji? (N=800)

132;16,5%

W tak

Hnie

668;83,5%

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Rys. 17: Czy zdarzyto sie w Pani/Pana Ziyciu, ze zazyt/a Pani/Pan ktorqs z wymienionych substancji?
- wskazywane substancje (N=800)

substancje wziewne

GHB {, pigulka gwaltu”)

sterydy anaboliczne
“kompot”
heroina
astrolit
crack
kokaina
amfetamina
ecstasy
grzyby halucynogenne ,59

LSD 18;2,3%
haszysz 50;6,3%
marihuana 128;16%

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricow Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Tab. 7: Czy zdarzyto sie w Pani/Pana Zyciu, ze zazyt/a Pani/Pan ktérgs z wymienionych substancji? (N=800)

. . . Nie

Wiele razy Kilka razy 1lraz Nigdy pamietam

N % N % N % N % N %
marihuana 32 4,0 60 7,5 36 4,5 666 83,3 6 0,8
haszysz 15 1,9 19 2,4 16 2,0 743 92,9 7 0,9
LSD 7 0,9 2 0,3 9 1,1 776 97,0 6 0,8
grzyby 4 0,5 6 08 10 13 775 96,9 5 0,6
halucynogenne
ecstasy 2 0,3 11 1,4 12 1,5 769 96,1 6 0,8
amfetamina 8 1,0 10 1,3 11 1,4 764 95,5 7 0,9
kokaina 2 0,3 5 0,6 9 1,1 778 97,2 6 0,8
crack 1 0,1 0 0,0 6 0,8 787 98,4 6 0,8
astrolit 1 0,1 0 0,0 4 0,5 788 98,5 7 0,9
heroina 3 0,4 1 0,1 6 0,8 783 97,9 7 0,9
“kompot” 2 0,3 1 0,1 6 0,8 785 98,1 6 0,8
sterydy anaboliczne 6 0,8 3 0,4 3 0,4 780 97,5 8 1,0
GHB (, pigutka 1 0,1 0 0,0 3 04 787 98,4 9 1,1
gwattu”)
substancje 3 04 0 00 2 03 783 979 12 15
wziewne

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw

psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Jednoczesnie warto podkresli¢, ze z narkotykami eksperymentowaty gtdwnie osoby mtode
(18-29 lat = 38,5%; 30-39 lat = 21,7%; 40-49 lat = 12,3%; 50-59 lat = 4,6%; 60 i wiecej lat = 1,1% ).

Poza tym czesciej byli to mezczyzni (20%) niz kobiety (13,2%) ( Aneks — tabela korelacyjna nr 8).

3.3. Alkohol - osobiste doswiadczenia, postrzeganie zjawisk zwigzanych
z naduzywaniem i uzaleznieniem

Kolejny blok tematyczny podejmowany w relacjonowanym badaniu dotyczyt konsumpcji
alkoholu oraz postrzeganiem zjawisk zwianych z naduzywaniem i uzaleznieniem od tej substancji.
Pamieta¢ jednak nalezy, ze picie napojéw alkoholowych to zjawisko niezmiernie zréznicowane
osobniczo, zaréwno co do typdw napojéw, czestosci picia, ilosci porcji alkoholu wypijanych przy
jednej okazji jak i rozmiaréw ogdlnego spozycia. Innymi stowy poszczegdlni ludzie réznig sie miedzy
sobg tym ile i jak pija.

Prébe stworzenia obrazu postaw Tyszan w tym zakresie rozpoczeto od uzyskania ogdlnej
informacji dotyczacej samej potencjalnosci spozywania alkoholu przez badanych.

Okazuje sie, ze jedynie 17,6% ankietowanych deklaruje catkowitg abstynencje od alkoholu (rys. 18).
Zatem zdecydowana wiekszos¢ badanych, bo ponad 80% spozywa napoje alkoholowe z réing
czestotliwoscig. W $réd tych osdob  42,1% deklaruje, iz lubi wypi¢ alkohol przy dobrej okazji,
ale w ich ocenie nie zdarza sie to czesto. Kolejne 13,5% twierdzi podobnie deklarujgc jednoczesnie,
ze okazje takie wykorzystujg dosc czesto. Z kolej ponad % ankietowanych twierdzi, iz celowo unika

okazji wypicia alkoholu wiec korzysta z nich bardzo rzadko (rys. 19).

Rys. 18: Prawie kazdy cztowiek ma czasami okazje wypié¢ alkohol. W jaki sposéb postepuje Pani/Pan przy
takich okazjach? (N=800)

mosoby pijace alkohol {z r6zng czestotliwoscia)

659,82 4% 141,17,6% m zdeklarowani abstynenci

Zrédto: ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Rys. 19: Prawie kazdy cztowiek ma czasami okazje wypié¢ alkohol. W jaki sposéb postepuje Pani/Pan przy
takich okazjach? (N=800)

M lubie wypic alkohol przy dobrej okazji, zdarza mi sie to dosc czesto
141;17,6%

M lubie wypicalkohol przy dobrej okazji, ale nie zdarza mi sie to czesto

unikam takich okazjii korzystam z nich bardzo rzadko

212;26,5% 337;42,1%

W nigdy nie korzystam z takich okazji / w ogdle nie pije alkoholu

jest jeszczeinaczej, jak?

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricow Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Z korelacji uzyskanych odpowiedzi w wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi
respondentéw wynika, ze to badani mezczyzni (63,8%) czesciej niz kobiety (45,1%) lubig wypic
alkohol przy dobrej okazji. Jednoczesnie to wiecej kobiet (22,3%) niz mezczyzn (16%) deklaruje
catkowitg abstynencje.

Stosunkowo najwieksze sktonnosci do korzystania z okazji wypicia alkoholu deklarujg najmtodsi
badania z grupy wiekowej od 18 do 29 lata (66,9%), cho¢ réwniez w pozostatych grupach deklaracje
takie padajag stosunkowo czesto (30-39 lat = 57,6%; 40-49 lat = 58,8%; 50-59 lat = 51,2%; 60 i wiecej
lat = 36,5%). Natomiast catkowitg abstynencje deklarujg gtéwnie reprezentanci skrajnych grup

wiekowych, tzn. najstarsi (60 i wiecej lat = 34,8%) ( Aneks — tabela korelacyjna nr 9).

Dla prowadzonych analiz istotne jest jednak poznanie tzw. ,styldw picia” Tyszan. Warto
podjg¢ probe uzyskania informacji na ten temat, chociaz nalezy mie¢ swiadomos¢, iz uzyskane
deklaracje nie muszg w petni odzwierciedlaé¢ rzeczywistych postaw przejawianych w zyciu
codziennym badanych. Dlatego w kolejnym pytaniu poproszono ankietowanych o wskazanie jakiego
typu alkohole i z jakg czestotliwoscig majg w zwyczaju spozywac (rys. 20 i tab. 8).

Okazuje sie, ze stosunkowo najbardziej popularnym napojem alkoholowym,
a wiec wypijanym najczesciej przez najwiekszg grupe ankietowanych jest piwo. Do codziennego
wypijania tego alkoholu przyznaje sie 8,3% badanych z grona oséb nie deklarujgcych catkowitej
abstynencji. Daje to wyjagtkowo wysoki wyniki, dalece odbiegajacy od deklaracji takiej czestotliwosci

spozycia w przypadku pozostatych typdw alkoholi. Poza tym, co trzecia z oséb deklarujgcych
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spozywanie alkoholu, siega po piwo nawet 3 razy w tygodniu, co réwniez znaczgco odbiega od
czestotliwosci tego typu deklaracji dotyczacych innych alkoholi.

Alternatywa dla piwa pojawia sie dopiero w zestawieniu wskazan dotyczacych spozycia
okazjonalnego, a wiec wystepujgcego od 1 do 3 razy w miesigcu. Chociaz przy takiej czestotliwosci
ankietowani rdwniez stosunkowo najchetniej siegajg po piwo (24,3%) to jednak spora grupa decyduje
sie takze na wypicie wadki (22,5%) lub wina (19,6%).

W przypadku sporadycznego spozywania alkoholu, majgcego miejsce od 2 do 11 razy w roku — badani
Tyszanie znacznie chetniej siegajg po alkohol wysokoprocentowy, a wiec wodke (31,7%) niz wino
(22,2%) czy piwo (12%).

Natomiast badani deklarujacy jedynie symboliczne (1 raz w roku lub rzadziej) korzystanie z okazji
wypicia alkoholu najchetniej siegaja po wino (24,1%) lub alkohole wysokojakosciowe (23,8%),

a mniej chetnie decydujg sie na wodke (17%) czy piwo (7,7%).

Rys. 20: Jesli zdarza sie Pani/Panu pié¢ alkohol, to jaki i jak czesto (N=659)

I
piwo wino alkohole
wysokogatunkowe
mcodziennie lub prawie codziennie mod 1do 3razyw tygodniu
mod1do 3 razy w miesigcu Mod2do 11lrazy w roku

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Tab. 8: Jesli zdarza sie Pani/Panu pié¢ alkohol, to jaki i jak czesto (N=659)

alkohole
piwo wino wodka wysokogatunkowe cos innego
(np. koniak, whisky)
N % N % N % N % N %

codziennie lub

. . . 55 8,3 3 0,5 1 0,2 3 0,5 0 0,0
prawie codziennie
2-3razyw 13 171 12 1,8 9 1,4 7 1,1 1 0,2
tygodniu
1-2razy w 99 150 21 3,2 28 42 22 3,3 4 0,6
tygodniu
2-3 razy w 88 134 55 83 41 62 20 3,0 4 0,6
miesiqcu
1 raz w miesigcu 72 10,9 74 11,2 107 16,2 33 5,0 4 0,6
6-11 raz w roku 25 3,8 61 9,3 96 14,6 42 6,4 10 1,5
2-5 razy w roku 54 8,2 85 12,9 113 17,1 84 12,7 25 3,8
raz w roku 15 2,3 44 6,7 34 5,2 29 4.4 12 1,8
jeszcze rzadziej 36 5,5 115 17,5 78 11,8 128 19,4 113 17,1
nigdy 102 15,5 189 28,7 152 23,0 291 44,2 486 73,8

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw

psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Préby korelacji uzyskanych odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi
badanych nie wykazaty dominujgcych trendéw, ktére mozna bytoby uznac¢ za charakterystyczne dla
badanej populacji. Mozna jedynie wyrdzni¢ fakt, ze to mezczyzni czesciej niz kobiety siegajg po
napoje alkoholowe. Szczegdlnie wyraznie wida¢ to w rozktadzie odpowiedzi dotyczacych
czestotliwosci spozywania piwa (np.: codziennie lub prawie codziennie: k = 3%; m = 13,9%, itd.).
Ponadto relatywnie najwiekszg sktonnos¢ do tego trunku maja osoby mtode (18-29 lat; i 30-39 lat).
Natomiast poziom wyksztatcenia nie stanowit tutaj istotnej zmiennej warunkujacej udzielane
odpowiedzi.

Z kolei na wino stosunkowo chetniej decydujg sie kobiety niz mezczyzni, cho¢ nalezy podkreslic,
ze czestotliwosé jego spozywania dalece odbiega od odnotowanego w przypadku piwa. Nie mozna
jednak wskazaé¢ dominujacej grupy wiekowej lub poziomu wyksztatcenia, ktéry bytby typowy dla
amatordéw tego trunku.

Po woédke czesciej siegajg mezczyzni i to bez wzgledu na wiek czy posiadane wyksztatcenie.

Podobnie w przypadku alkoholi wysokogatunkowych ( Aneks — tabela korelacyjna nr 10).
Dla podejmowanych analiz istotnym zagadnieniem jest rowniez przecietna ilos¢ alkoholu

wypijana przez respondentdw przy jednej okazji. Stanowié ona moze bowiem wazng wytyczng przy

probie okreslania cech charakterystycznych dla wyrdznianych tzw. styldw picia.
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Okazuje sie, ze tylko co szésty ankietowany (16,7%) z grona amatorow alkoholu
(nie deklarujacych abstynencji) ogranicza jego spozycie przy jednej okazji do jednego kieliszka.
Pozostate ponad 80% respondentdw wypija zatem wiekszg ilo$¢ trunkéw. Niemal potowa
ankietowych swoje przecietne spozycie okreslita na poziomie 2-3 kieliszkdw. Prawie co pigty
respondent poprzestaje dopiero na 4-5 kieliszkach, a kolejne 16,2% badanych oséb siega

jednorazowo po jeszcze wiekszg ilos¢ alkoholu (rys. 21).

Rys. 21: lle alkoholu wypija Pani/Pan najczesciej przy jednej okazji? (N=659)

wiecej niz 5 kieliszkow _ 107;16,2%

1 kieliszek F

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Warto zwréci¢ uwage na fakt, iz proby korelacji rozktadu odpowiedzi z wybranymi cechami
spoteczno-demograficznymi  ankietowanych nie wykazaty istotnych rdéinic w postawach
poszczegblnych respondentéw. Oznacza to, ze w dominujgcym trendzie wypijania jednorazowo
2-3 kieliszkdw alkoholu odnotowano niemal identyczny procentowy udziat kobiet i mezczyzn
(k = 48,2%; m = 48,9%). Nalezy jednak podkresli¢, ze to mezczyzini czesciej niz kobiety wykazuja
tendencje do wypijania jednorazowo wiekszej ilosci alkoholu (4-5 kieliszkow: k = 17%; m = 20,1%;
wiecej niz 5 kieliszkdéw: k =13,7%; m =18,9%). Natomiast wiek badanych czy poziom ich wyksztatcenia

nie determinowaty istotnych zmian w deklaracjach (Aneks — tabela korelacyjna nr 11).

Kolejna z badanych kwestii dotyczyta specyfiki okazji, w ktérych ankietowani decyduja sie
najczesciej na spozywanie alkoholu. Z rozktadu uzyskanych odpowiedzi wynika, ze sg to gtéwnie
spotkania towarzyskie z przyjaciétmi i znajomymi (62,1%) oraz uroczystosci rodzinne (44,8%).

Co wazne, okoto 30% ankietowanych siega po alkohol nie czekajac na wyjgtkowa okazje,
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wypijajac go gdy przyjedzie na to ochota, a co dziesigty respondent podaje go do obiadu lub kolacji
(10,9%). Poza tym pretekstem do wypicia drinka sg rowniez obchodzone swieta religijne (17,9%) oraz

awans zawodowy lub szkolny (8,3%) (rys.: 22).

Rys. 22: Przy jakich okazjach zdarza sie Pani/Panu najczesciej pi¢ alkohol? (N=659)

17;2,6% . .
| 4;0,6% M na spotkaniach z rodzing

M na spotkaniach towarzyskich z przyjaciétmi,
znajomymi

S

W ohchodzacswieta, uroczystosci religijne

295; 44,8%
M aby uczcic jakie$ osiggniecia, np zawodowe lub
zwigzane z naukg

199:30,2%

M bez specjalne] okazji — kiedy ma Pan(i) ochote
M do obiadu, kolacji

mw diuzsze) podrozy

409;62,1%

na spotkaniach stuzbowych

w dniu otrzymania wyptaty lub emerytury, renty

Inne okazji, jakie?

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricow Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Réwniez w tym pytaniu réznice miedzy kobietami i mezczyznami okazaty sie nieistotne.
Zarédwno kobiety jak i mezczyzni preferujg spozywanie alkoholu przy okazji spotkan towarzyskich
i rodzinnych. Jednak bez okazji, a wiec w sytuacji kiedy ankietowani poczujg na to ochote, po alkohol
czesciej siegajg mezczyzni (38,7%) niz kobiety (22%) oraz osoby w Srednim i podesztym wieku
(18-29 lat = 21,3%; 30-39 lat = 25%; 40-49 lat = 34,4%; 50-59 lat = 42,9%; 60 i wiecej lat = 33,6% ).
Poziom wyksztatcenia ankietowanych nie stanowit tutaj istotnej zmiennej warunkujgcej typy

odpowiedzi (Aneks — tabela korelacyjna nr 12).

Kontynuujac podejmowang problematyke ankietowani poproszeni zostali o okresSlenie jak
czesto zdarza im sie wypi¢ jednorazowo taka ilos¢ alkoholu, ktéra doprowadza ich do stanu

nietrzezwosci.
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Z uzyskanego rozktadu odpowiedzi wynika, ze co czwarty badany (26,9%) z grupy oséb deklarujgcych
spozywanie alkoholu, twierdzit, iz nigdy nie dopuszcza do takiej sytuacji. Poza tym prawie potowa
ankietowanych z tej grupy przyznata, ze zdarza sie to co najwyzej kilka razy w roku lub jeszcze rzadziej
(47,3%). Kolejne 18,1% respondentéw wskazato, ze w wyniku spozycia alkoholu czuja sie nietrzezwi
$rednio raz w miesigcu lub nieco rzadziej (6-11 razy w roku). Jednoczesnie w przypadku 7,3%
ankietowanych do takich sytuacji dochodzi kilka razy w miesigcu, a trzy osoby (0,5%) przyznaty,
ze zdarza sie to codziennie lub prawie codziennie, jednak nie rzadziej niz 2-3 razy w tygodniu

(rys. 23).

Rys. 23: Jak czesto zdarza sie Pani/Panu wypic tyle alkoholu aby czut/a sie Pani/Pan nietrzeiwa/y /
pijana/y? (N=659)

jeszczerzadziej

raz v roku

2-5razy wroku

6-11 raz wroku

1 raz w miesiqcu
2-3razy wmiesigcu
1-2 razy w tygodniu
2-3razy w tygodniu
codziennie lub prawie codziennie
Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw

psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Korelacje uzyskanych odpowiedzi z cechami spoteczno-demograficznymi ankietowanych
wykazaty, ze wséréd oséb deklarujgcych, iz nigdy nie doprowadzajg siebie do stanu nietrzezwosci,
znalazto sie dwukrotnie wiecej kobiet (37,8%) niz mezczyzn (15,5%). Chociaz to jedynie mezczyzni
przyznawali, ze spozywajg taka ilo$¢ alkoholu codziennie lub prawie codziennie lecz nie rzadziej niz
2-3 razy w tygodniu, to jednak w przypadku pozostatych progdéw czestotliwosci nie odnotowano
istotnych réznic miedzyptciowych. Oznacza to, ze kobiety i mezczyzni z podobng czestotliwoscia

doprowadzajg sie do nietrzezwosci.
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Tymczasem z podziatu respondentéw ze wzgledu na wiek nie wynika, aby w istotny sposéb
determinowat on czestotliwos¢ nietrzezwosci ankietowanych. Jedynie w przypadku mtodych
respondentéw (do 39 lat) odnotowano wiecej oséb deklarujgcych spozywanie takiej ilosci alkoholu
2-3 razy w miesigcu, w poréwnaniu do pozostatych grup wiekowych. Podobnie w przypadku
wyksztatcenia respondentéw — tym razem okazato sie ono nie warunkowa¢ wskazan ankietowych

(Aneks — tabela korelacyjna nr 13).

Omawiany blok tematyczny dotyczacy spozycia alkoholu zamykaty dwa pytania dotyczace
obserwacji respondentéw ich najblizszego toczenia spotecznego. Ankietowani zapytani zostali zatem
o to, czy znane sg im osoby, wobec ktérych podejrzewajg lub wiedzg, ze naduzywajg alkoholu.
Okazuje sie, ze ponad 65% ankietowanych nie posiada wiedzy aby ktéras ze znanych im oséb mata
taki problem. Co pigty respondent (22,3%) przyznat, ze w gronie jego znajomych sg 1 lub 2 osoby,
ktére w jego ocenie naduzywajg alkoholu. Kolejne 8,4% badanych stwierdzito,
ze osobiscie zna 3-5 osdéb z tym problemem. Natomiast 34 z 800 anektowanych zadeklarowato,
znajomosc od 6 do 10 lub jeszcze wiekszg liczbe osdb naduzywajacych alkoholu (rys. 24).

Poza tym, w opiniach ankietowanych problem naduzywania alkoholu dotyczy gtéwnie oséb
z grona ich dalszych (55,9%) lub blizszych (34,1%) znajomych. Zdecydowanie rzadziej w swoich
deklaracjach respondenci wskazywali na cztonkéw dalszej rodziny (11,5%), szczegdlnie unikajac

wyrdznienia w ten sposob oséb wchodzacych w sktad ich gospodarstw domowych (3,6%) (rys. 25).

Rys. 24: Czy zna Pani/Pan osobiscie kogos, kto Pani/Pana zdaniem naduzywa alkoholu (ile jest takich osob)?
(N=800)

178,22,3%

1-2 osoby

35 osoby

M 6-10 oséb

a,
W wiecejniz 10 osob
Enie znam nikogo
21;2,6%

521;65,1%

Zrodto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Rys. 25: Kim sq znajome osoby naduzywajqce alkoholu (N=279)

z Pani/Pana pracy h 21;7,5%
z kregu PanifPana dalszych znajomych 156;55,9%
z kregu Pani/Pana bliskich znajomych, przyjaciol 95;34,1%

z Pani/Panarodziny, ale nie mieszka Pani/Pana) z -
ta osoba/tymi osobami 32,11,5%

z Pani/Panarodziny, z ktéra/ktérymi Pani/Pana —
mieszka 10;3,6%

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Préby korelacji odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi (pte¢, wiek,
poziom wyksztatcenia) ankietowanych nie wykazaty istotnych réznic w deklaracjach respondentéw.
Jednak mozna zwrdci¢ uwage na fakt, ze to kobiety czesciej niz mezczyini przyznajg sie,
ze problem naduzywania alkoholu dotyczy cztonkéw ich rodzin, a w tym réwniez domownikéw

(Aneks - tabela korelacyjna nr 14 i 15).

3.4. Przemoc domowa - postrzeganie zjawiska, osobiste doswiadczenia

W kolejnym bloku tematycznym relacjonowanego badania podjeta zostata problematyka
przemocy domowej, a wiec zjawiska wymagajacego zastosowania szczegdlnych srodkéw stuzgcych
jego wykrywaniu i zwalczaniu. Tym razem ankietowani poproszeni zostali o podzielenie sie wtasnymi
opiniami i spostrzezeniami zwigzanymi z wystepowaniem tego zjawiska na terenie miasta Tychy.
Podjeto réwniez prébe uzyskana informacji dotyczacych osobistych doswiadczed respondentéw
w tym zakresie.

Na wstepie ankietowani zapytani zostali o to, czy kiedykolwiek padli ofiarg napasci ze strony
obcej im osoby, a jezeli do tego doszto — to w jakim miejscu. Z uzyskanych w ten sposéb odpowiedzi

wynika, ze 16% respondentéw co najmniej jeden raz w zyciu znalazto sie w takiej traumatycznej
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sytuacji (rys. 26). Dochodzito do nich stosunkowo najczesciej w miejscach publicznych,
takich jak kawiarnie, restauracje czy dyskoteki (7,1%), na ulicach miasta, poza najblizszg okolicg
miejsca zamieszkania badanych (4,9%) lub w jej obrebie (4,6%), oraz w srodkach komunikacji
miejskiej (tj. pociggu, autobusie, trolejbusie, takséwce = 4,5%). Godny uwagi jest rowniez relatywnie
duzy (w poréwnaniu do pozostatych) odsetek oséb deklarujgcych, ze do napasci doszto w pracy lub
szkole (3,9%) co powinno by¢ odebrane jako wyjgtkowo niepokojgcy sygnat. Stosunkowo najrzadziej
do przemocy ze strony obcych dochodzito bezposrednio w miejscach zamieszkania (domach)

ankietowanych — taki fakt zgtaszato tylko 1,8% (rys. 27).

Rys. 26: Czy kiedykolwiek padt/a Pani/Pan ofiarg przemocy ze strony obcej osoby? (N=800)

W tak

Hnie

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Rys. 27: Czy kiedykolwiek padt/a Pani/Pan ofiarg przemocy ze strony obcej osoby? - gdzie (N=800)

gdziesd indziej

36;4,5%
31;3,9%

w pociagu, autobusie, trolejbusie, taksowce
w pracy, w szkole

w restauracji, kawiarni, na dyskotece

57;7,1%

na ulicy poza najblizszg okolicg swojego
miejsca zamieszkania

39;4,9%
37;4,6%

w najblizszej okolicy swojego miejsca
zamieszkania

w domu

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Z korelacji odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi respondentéw
wynika, ze to mezczyzni czesciej (18,4%) niz kobiety (13,7%) stawali sie ofiarami napasci
i to w kazdym z wyrdznianych miejsc. Ponadto czestotliwos¢ zgtaszania przezy¢ tego typu malata
stopniowo wraz z wiekiem badanych (18-29 lat = 26,8%; 30-39 lat = 16%; 40-49 lat = 16,6%; 50-59 lat
=9,3%,; 60 i wiecej lat = 9,5% ) (Aneks - tabela korelacyjna nr 16).

Kolejne z pytan zawartych w kwestionariuszu dotyczyto potencjalnosci wystepowania
w rodzinach ankietowanych Tyszan nieporozumien wywotujacych miedzy domownikami sprzeczki,
ktétnie lub awantury.
Okazuje sie, ze az 77,8% respondentow przyznato, ze w ich domach dochodzi do sytuacji tego typu
(rys. 28). Ich czestotliwos$¢ jest zrdznicowana, jednak w zdecydowanej wiekszosci przypadkéw
dochodzi do nich bardzo rzadko (38,6%) lub co najwyzej kilka razy w miesigcu (30,1%). Uczestniczenie
w awanturach domowych raz czy dwa razy w tygodniu lub niemal codziennie deklarowat co jedenasty

ankietowany (9%) (rys. 29).

Rys. 28: W kazdej rodzinie od czasu do czasu zdarzajq sie nieporozumienia i konflikty. Czy w Pani/Pana
rodzinie zdarzajq sie sprzeczki, ktétnie, awantury? (800)

622;77,8%

178;22,3%

tak nie

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricow Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Rys. 29: W kazidej rodzinie od czasu do czasu zdarzajq sie nieporozumienia i konflikty. Czy w Pani/Pana
rodzinie zdarzajq sie sprzeczki, ktétnie, awantury? — jak czesto? (800)

M tak, niemal codziennie

178;22,3%

MW tak, raz lub dwa razy w tygodniu

241;30,1%

W tak, pare razy w miesiqcu

mtak, zdarzajq sie, ale bardzo rzadko

309;38,6%

W nie, nigdy to sie nie zdarzylo

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Korelacje odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi (pte¢, wiek, poziom
wyksztatcenia) ankietowanych nie wykazaty istotnych réznic w deklaracjach respondentéw (Aneks -

tabela korelacyjna nr 17).

Ankietowani poproszeni zostali rédwniez o wskazanie domownikéw, miedzy ktorymi
stosunkowo najczesciej dochodzi do nieporozumien.
Okazato sie, ze to sami ankietowani zdecydowanie najczesciej stanowig jedng ze stron konfliktéw
zaktdcajacych funkcjonowanie ich rodzin. Prawie potowa, bo 48,9% respondentéw deklarujacych
wystepowanie nieporozumien przyznata, ze do takich sytuacji dochodzi gtéwnie miedzy nimi
a ich partnerami (48,9%). Kolejne 18% badanych za najczestsze uznato konflikty miedzy sobg
a rodzicami, a 17,5% - miedzy sobg i dzie¢mi.
Tymczasem nieporozumienia miedzy pozostatymi cztonkami rodzin, w tym bez uczestnictwa
ankietowanych, pojawiajg sie znacznie rzadziej. Ponadto warto nadmienié, ze co pigta ankietowana
osoba nie byta w stanie wskaza¢ tutaj dominacji uczestnictwa w konfliktach konkretnych

domownikéw, stwierdzajgc ostatecznie, ze ,bywa réznie, nie ma reguty” (rys. 30).
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Rys. 30: Miedzy kim najczesciej zdarzajq sie nieporozumienia i konflikty? (N=622)

inne, jakie? 2;0,3%

wszyscy kldcq sie ze wszystkim

roznie bywa, nie ma reguly 126;20,3%
miedzy moimi rodzicami - 40;6,4%
miedzy wspdlmalionkiem a dziecmi . 16;2,6%

miedzy mng lub wspdétmatzonkiem ainnymi osobami

wspdlnie zamieszkujacymi (tesciami, rodzenstwem, l 16;2,6%
dziadkamiitp)

miedzy dziecmi - 32;51%
miedzy mng a rodzicami 112;18%

miedzy mng a dziecmi 109;17,5%
miedzy mng a wspétmalionkiem {partnerem) 304, 48,9%

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Korelacje odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi (pte¢, wiek, poziom
wyksztatcenia) ankietowanych nie wykazaty istotnych réznic w deklaracjach respondentow (Aneks -

tabela korelacyjna nr 18).

Ankietowani poproszeni zostali takze o wskazanie najczestszych przyczyn pojawiajgcych sie
nieporozumien i konfliktdw. Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze grupa najsilniej konfliktogennych
czynnikdéw zwigzana jest z tzw.: ,prozg zycia codziennego”, a wiec: realizacja domowych obowigzkéw
(52,4%); drobiazgami i sprawami uznawanymi zazwyczaj za nieistotne (45,3%); odmiennymi
pogladami wywotujgcymi istotng réznice zdan (40%). Warto rowniez zaznaczy¢, ze co szdsta badana
osoba twierdzita, iz zarzewiem konfliktow rodzinnych s3 kiopoty finansowe (17,7%).

Pozostate z wyrdznionych przyczyn wskazywane byty relatywnie rzadziej.
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Tab. 9: Jakie sq najczestsze przyczyny tych nieporozumien? (N=622)

Typy odpowiedzi N %

zycie codzienne, obowigzki domowe, batagan w domu 326 52,4
btahe sprawy, drobnostki, sprawy nieistotne 282 45,3
odmienne poglady, réznice zdan 249 40,0
pieniadze, brak pieniedzy 110 17,7
dzieci: stosunek do dzieci, réznice zdan na temat wychowania, 56 9,0
réznice charakteréw, niezgodnos¢ charakterow a1 6,6
ktopoty z dzie¢mi, nieodpowiednie zachowanie 35 5,6
konflikt pokolen, rozbieznos¢ pogladéw miedzy dorostymi a dzie¢mi 31 5,0
alkohol, pijanstwo 29 4,7
praca: zapracowanie, przecigzenie praca, niepowodzenia w pracy 27 4,3

zta wola lub zte samopoczucie domownikéw: ztosliwosc,

nieuprzejmos¢, zty nastréj, zdenerwowanie, nerwy, stresy 22 =
brak pracy, bezrobocie 18 2,9
brak zaangazowania w zycie rodzinne 18 2,9
choroba, niepetnosprawnos¢, stan zdrowia domownikéw 11 1,8
religia, polityka, roznice swiatopogladowe 8 1,3
trudno powiedziec 7 1,1
inne, jakie? 1 0,2

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricow Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Korelacje odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi (pte¢, wiek, poziom
wyksztatcenia) ankietowanych nie wykazaty istotnych réznic w deklaracjach respondentéw (Aneks -

tabela korelacyjna nr 19).

Dla pogtebienia wiedzy dotyczacej specyfiki sytuacji konfliktowych wystepujacych w domach
badanych Tyszan, w ramach badania poproszono réwniez o wskazanie czy w trakcie takich zdarzen
dochodzi do jakichkolwiek aktdw przemocy stosowanej wobec ktdrejkolwiek ze stron konfliktu.
Okazuje sie, ze w zdecydowanej wiekszosci (80,7%) przypadkéw nieporozumienia wywotuja
gwattowne reakcje u osdb ktdorych one dotyczg (rys. 31). Prowadzg one najczesciej do krzykéw
(80,7%) oraz stosowania wulgaryzmow (58,4%) w trakcie konfrontacji zwasnionych stron. Pozostate
formy agresji stosowane sg relatywnie rzadziej. Wsréd nich na czoto wysuwa sie popychanie (8,4%);
bicie reka (5,1%) lub przedmiotem (4,7%). Najrzadziej dochodzi do kopania (2,6%) i plucia (2,4%).
Znaczy¢ jeszcze nalezy, ze co jedenasty ankietowany (9%) z tej grupy deklarowat, iz konflikty
doprowadzajg do ucieczki (wyjscia) z domu na co najmniej kilka godzin jeden z stron (rys. 32 i tab.

10).
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Rys. 31: Czy w sytuacjach konfliktowych dochodzi do przemocy? (N=622)

120;19,3%

tak

M nie

502;80,7%

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricow Miasta Tychy wobec S$rodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Rys. 32: Czy w sytuacjach konfliktowych dochodzi do przemocy? — wskazywane przejawy przemocy (N=622)

uciekani(:akri:i;agIEZ;:;zn:a-j z domu h
bicia/uderzania przedmiotami I
kopania 7'
bicia rekoma _l

popychania

plucia

wulgaryzmow

363;58,4%

krzykdw

502;80,7%

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Tab. 10: Czy w sytuacjach konfliktowych dochodzi do przemocy? — czestotliwos¢ (N=622)

zawsze bardzo czesto rzadko bardzo nigdy
czesto rzadko
N % N % N % N % N % N %

krzykéw 67 108 95 153 141 22,7 89 143 110 17,7 120 19,3
wulgaryzmow 44 7,1 46 7,4 104 16,7 83 13,3 86 13,8 259 41,6
plucia 3 0,5 2 0,3 2 0,3 3 0,5 5 0,8 607 97,6
popychania 3 0,5 7 1,1 16 2,6 7 1,1 19 3,1 570 91,6
bicia rekoma 3 0,5 3 0,5 7 1,1 7 1,1 12 1,9 590 94,9
kopania 3 0,5 1 0,2 3 0,5 6 1,0 3 0,5 606 97,4
':'rcz':d/;‘:s::z’i'a 3 05 1 02 4 o6 7 1,1 14 23 593 953
uciekania na jakis

czas z domu (kilka 2 0,3 2 0,3 15 2,4 20 3,2 17 2,7 566 91,0
godzin.)

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw

psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Korelacje odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi (pteé, wiek, poziom

wyksztatcenia) ankietowanych nie wykazaty istotnych réznic w deklaracjach respondentéow (Aneks -

tabela korelacyjna nr 20).

Ankietowani zapytali zostali rowniez czy kiedykolwiek doswiadczyli jakiejs formy przemocy
ze strony swoich domownikéw. Okazuje sie, ze co jedenasta badana osoba zadeklarowata,
iz w swoim zyciu spotkata sie z przemocg ze strony najblizszych (rys. 33).

Z rozktadu uzyskanych odpowiedzi wynika, ze stosunkowo najczesciej respondenci cierpieli z powodu
stosowanej wobec nich przemocy fizycznej, w tym gtéwnie ze strony wspodtmatzonka/partnera
(36 0s.) lub rodzicow (19 os.), rzadziej ze strony dzieci (5 os.). Poza tym relatywnie najczestszym
zrédtem odczuwanej przemocy psychicznej i ekonomicznej byly dziatania rodzicow (odpowiednio:
16 os. i 10 os.), ewentualnie wspétmatzonka/partnera (12 os. i 5 0s.), sporadycznie dzieci
(8 o0s. i 4 o0s.). Jezeli natomiast dochodzito do aktdw przemocy seksualnej to dokonywali tego

wspoétmatzonkowie/partnerzy (2 os.) lub rodzice (1 os.) (tab. 11).
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Rys. 33: Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pani/Pan ze strony swoich domownikow jakies formy przemocy?
(N=800)

W tak
M nie

726;90,8%

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Tab. 11: Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pani/Pan ze strony swoich domownikéw jakies formy przemocy? —
jakiej? (N=800)

typy odpowiedzi N % z N= 800
wspotmatzonka 36 4,5
przemocy rodzicéw 19 2,4
fizycznej dzieci 5 0,6
nigdy nie doswiadczyt przemocy 742 92,8
wspotmatzonka 12 1,5
przemocy rodzicow 16 2,0
psychicznej dzieci 8 1,0
nigdy nie doswiadczyt przemocy 768 96,0
wspotmatzonka 2 0,3
przemocy rodzicow 1 0,1
seksualnej dzieci 0 0,0
nigdy nie doswiadczyt przemocy 797 99,6
wspotmatzonka 5 0,6
przemocy rodzicow 10 1,3
ekonomicznej dzieci 4 0,5
nigdy nie doswiadczyt przemocy 783 97,9

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricow Miasta Tychy wobec $rodkow
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Za godny szczegdlnego wyrdznienia uznac nalezy takze fakt, ze wsréd zdeklarowanych ofiar
przemocy domowej znalazty sie osoby utrzymujgce, iz cierpiaty z powodu réznych form przemocy,

ktérej zrédtem byta postawa tych samych lub réznych oséb (tab. 12).

45



Tab. 12: Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pani/Pan ze strony swoich domownikéw jakies formy przemocy? —
jakiej? (N=74)

przemocy przemocy przemocy przemocy
fizycznej psychicznej seksualnej ekonomicznej
o I o o
2 2 e e
£ 3 £ 3 £ 3 £ 3
g 2 g 2 g 2 g 2
~ > ~ =} ~ = ~ >
© —= © —= © e © e
2 £ 2 £ 2 £ 2 2
2 8 2 8 2 8 2 8
© ©
E 3 E 3 g £ g £ g
5 § © ©® 4§ © © &5 © © 5§ © W
= o] L o o @ s o] @ s o .2 =
$ ¢ 83 £ ¢ F £ ¢ B3 g ¢ 3
X 25
X 10
X X 6
X X X 5
X 4
X X 2
X X 3
X X X 3
X X 3
X 3
X X 2
X X 2
X 2
X X X 1
X X X 1
X X X X X X 1
X 1
Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricow Miasta Tychy wobec Srodkow

psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Korelacje uzyskanych odpowiedzi z wybranym cechami spoteczno-demograficznym
ankietowanych wykazaty, ze:

e Przemocy fizycznej ze strony wspétmatzonka/partnera doswiadczato niemal tyle samo kobiet
(18 os. = 4,5%) i mezczyzn (18 os. = 4,7%); podobnie ze strony dzieci (kobiety = 3 os. = 0,7%;
mezczyzni = 2 os. = 0,5%); ze strony rodzicéw dwukrotnie wiecej kobiet (13 os = 3,1%)
niz mezczyzn (6 os. = 1,6%); ze strony dzieci;

e Przemocy psychicznej ze strony wspdtmatzonka/partnera doswiadczato dwukrotnie wiecej
kobiet (8 os. = 1,9%) niz mezczyzn (4 os. = 1%); ze strony rodzicdw sytuacja kobiet i mezczyzn
prawie sie nie réznita (kobiety = 8 os. = 1,9%; mezczyzni = 8 os. = 2,1%); podobnie ze strony

dzieci (kobiety = 5 os. = 1,2%; mezczyzni = 3 os. = 0,8%);
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e Przemocy seksualnej doswiadczy jedynie kobiety (ze strony wspdtmatzonka/partnera 2 os.
= 0,5%; ze strony rodzicéw 1 os. = 0,2%);
e Przemocy ekonomicznej ze strony wspotmatzonka/partnera doswiadczaty jedynie kobiety
(5 0s. =1,2%); ze strony rodzicow nieco wiecej kobiet (6 os. = 1,4%) niz mezczyzn (4 os. = 1%);
ze strony dzieci czesciej kobiety (3 0s. = 0,7%) niz mezczyzni (1 os. = 0,3%).
Biorgc pod uwage wiek respondentéw mozna ogdlnie powiedzie¢, ze w przypadku przemocy fizycznej
ze strony wspdtmatzonka/partnera nie odnotowano istotnych réznic miedzy poszczegélnymi grupami
wiekowymi, tzn.: ze przemocy takiej doswiadczaty niemal na réwni osoby w kazdym wieku.
Z przemocg fizyczng ze strony rodzicdw spotykaty sie gtdwnie osoby z najmtodszej grupy wiekowej
(18-29 lat). Odczuwanie przemocy psychicznej ze strony ktéregokolwiek z domownikéw deklarowali
gtéwnie najmtodsi ankietowani (18-29 lat). Do bycia ofiarg przemocy seksualnej przyznaty sie osoby
w wieku miedzy 30 a 39 lat. W koncu z przemocg ekonomiczng spotykali sie przede wszystkim
najmtodsi respondenci (18-29 lat).
Poziom wyksztatcenia ankietowanych nie stanowit natomiast istotnej zmiennej warunkujacej

wystepowanie poszczegdlnych form przemocy (Aneks - tabela korelacyjna nr 21).

Dla prowadzonych analiz oraz projektowania dziatan stuzacych prewencji i zwalczaniu
zjawiska przemocy domowej istotny jest fakt identyfikacji jak najwiekszej liczby przypadkéw
wystepowania tego zjawiska. Wigze sie z tym nieodzownie kwestia zgtaszania przez ofiary,
odpowiednim stuzbom lub osobom z najblizszego otoczenia, faktu naruszania ich nietykalnosci
osobistej. Dlatego ankietowani zapytani zostali o to, czy bedac ofiarg przemocy podejmowali
jakiekolwiek préby znalezienia pomocy.

Okazuje sie, ze z grupy 74 ankietowanych (9,3% ogétu badanych) zgtaszajgcych w badaniu fakt bycia
ofiarg przemocy domowej, jedynie 35 respondentéw (47,3%) szukato pomocy u innych oséb lub
instytucji po zajsciu/zajsciach tego typu (rys. 34).

Zdecydowanie najczesciej proszono o pomoc cztonkdéw najblizszej rodziny (32,4%),
u ktorych rowniez najczesciej osoby te uzyskaty pomocna dton (28,4%). Z brakiem wsparcia rodziny
spotkaty sie tylko 3 osoby (4,1%). Nalezy jednak podkresli¢, ze az 50 ankietowanych z grupy
przesladowanych (67,6%) nie zdecydowato sie na proszenie o pomoc swoich najblizszych.

Niemal rownie czesto ankietowani podejmowali préby uzyskania wsparcia ze strony swoich
przyjaciét i znajomych (33,8%). W tych przypadkach jednak spotykali sie dwukrotnie czesciej
z brakiem oczekiwanego wsparcia, bowiem 6 z 25 os. zadeklarowato takg sytuacje (8,1%).
Jednoczesnie 19 osdb (25,7% z grupy przesladowanych) mogto liczy¢ na odpowiednig reakcje ze
strony przyjaciét. Nie zmienia to jednak faktu, ze zdecydowana wiekszos¢ (66,2%) oséb dotknietych
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przemocg domowg nie podejmowata Zzadnych préb uzyskania pomocy ze strony przyjaciét
i znajomych.

Ostatnim z pozainstytucjonalnych srodowisk stanowigcych potencjalne Zzrédio pomocy,
o ktére pytano ankietowanych, byli ich sgsiedzi. Okazuje sie jednak, ze jedynie 8 badanych z grona
przesladowanych (10,8%) préobowato szukaé wsparcia w swoim najblizszym otoczeniu mieszkalnym.
Co wazine, tylko dwie z tych osdb (2,7%) uzyskaty oczekiwang pomoc. Poza tym niemal 90%
ankietowanych doswiadczajagcych przemocy domowej w ogdle nie podejmowato préb proszenia
0 pomoc swoich sgsiadow.

Za dalece niepokojgce uznac nalezy réwniez rozktady odpowiedzi dotyczgcych potencjalnej
pomocy ze strony instytucji powotanych specjalnie w tym celu oraz darzonych zaufaniem
spotecznym. Okazuje sie bowiem, ze zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych cierpigcych z powodu
przemocy domowej w ogodle nie podejmowata staran w kierunku uzyskania pomocy ze strony policji
lub strazy miejskiej (90,5%); instytucji pomocy spotecznej (91,9%); Kosciota (90,5%); organizacji
pomocowych (93,2%) oraz urzedu miasta (95,9%). Dodatkowo wsréd nielicznych przypadkéw
podejmowania staran znalezienia pomocy w tych instytucjach zdecydowana wiekszos¢,
w opinii badanych, konczyta sie niepowodzeniem (rys. 35 i tab. 13).

Przy prdébie dokonania charakterystyki badanego zjawiska istotna jest réwniez kwestia
zwigzana z potencjalnoscig podejmowania préb uzyskania pomocy przez poszczegdlne osoby w wielu
réznych miejscach. Innymi stowy, wazne jest, czy osoba doswiadczajgca przemocy domowej szukata
pomocy tylko w jednym czy kilku miejscach.

W rozktadzie uzyskanych odpowiedzi nie uwidacznia sie zaden silnie dominujacy trend w tym
zakresie. Jednak mozna wykaza¢ pewng prawidtowos¢ powtarzajacych sie scenariuszy, w ktérych jesli
ankietowani uzyskali oczekiwang pomoc ze strony cztonkéw najblizszej rodziny (8 os.) lub najblizszej
rodziny i jednoczes$nie przyjaciét/znajomych (8 os.) ewentualnie samych przyjaciét/znajomych (4 os.)
nie podejmowali dalszych préob poszukiwania wsparcia u innych oséb lub instytucji. W pozostatych
przypadkach sytuacja rozwijata sie bardzo indywidualnie, a ich doktadne zestawienie zawarte zostato

w tabeli 14) (Aneks - tabela korelacyjna nr 22).
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Rys. 34: Czy po tym zajsciu/zajsciach szukat/a Pani/Pan pomocy (N=74)

35;47,3% mtak
39;52,7% Enie

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Rys. 35: Czy po tym zajsciu/zajsciach szukat/a Pani/Pan pomocy — jesli tak to gdzie? (N=74)

urzedzie miasta E

organizacji pomocowych E

Kosciele

Instytucji pomocy spotfecznej
policji/strazy miejskiej

sgsiadow

przyjaciét/znajomych

najblizszej rodziny

W szukatam/amtam pomocy i jg uzyskatam/em

W szukatam/am tam pomocy ale jej nie uzyskatam/em

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Tab. 13: Czy po tym zajsciu/zajsciach szukat/a Pani/Pan pomocy u/w (N
organizacji

Tab. 14: Czy po tym zajsciu/zajsciach szukat/a Pani/Pan pomocy u/w (N

psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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X X X X X X X X
X X X X X X X X
X X X X X X X X
X X X X X X X X

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

W nastepnej kolejnosci ankietowani zapytani zostali o sytuacje odmienng, a wiec znajomosci
0s6b wobec ktérych stosowana jest przemoc domowa. Na tak zadane pytanie 119 respondentéw
(14,9%) odpowiedziato twierdzaco, potwierdzajgc tym samym znajomos¢ osdb krzywdzonych przez
domownikéw. Wiekszos¢ z tych badanych stwierdzita, iz zna jedng lub dwie osoby z takimi

problemami (9,6%) (rys. 36).

Rys. 36: Czy zna Pani/Pan osobiscie lub z widzenia osoby, wobec ktérych stosowana jest przemoc domowa?

(N=800)
34;4,3%
77;
W tak, znam wiele takich osob
tak, znam kilka takich osob
tak, znam jedng, dwie takie
0sob
W nie, nie znam takich oséh
681;85,1%
Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw

psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Korelacje odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi (pte¢, wiek, poziom
wyksztatcenia) ankietowanych nie wykazaty istotnych réznic w deklaracjach respondentéw (Aneks -

tabela korelacyjna nr 23).
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Jednoczesnie badani potwierdzajgcy znajomos$é przesladowanych oséb stosunkowo
najczesciej twierdzili, ze s3 nimi kobiety (59,7%) lub dzieci (33,6%). Kolejne 16,8% osdb z tej grupy
wskazywata mezczyzn jako ofiary przemocy, a 12,6% - osoby w podesztym wieku. Najmniej wskazan

dotyczyto 0séb niepetnosprawnych (2,5%) (rys.37).

Rys. 37: Kim byty znajome osoby doswiadczajgce przemocy domowej? (N=119)

15;
12,6%

mdzieckiem / dzietmi

mkobieta/ kobietami
20;16,8%
mezczyzna/ meiczyznami

osoba/ osobami w podesziym wieku

osoba/ osobami niepelnosprawna/nymi

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Roéwniez w tym przypadku korelacje odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-
demograficznymi (pte¢, wiek, poziom wyksztatcenia) ankietowanych nie wykazaty istotnych réznic

w deklaracjach respondentéw (Aneks - tabela korelacyjna nr 24).

Dla prowadzonych analiz istotna byfa takze kwestia reakcji ankietowanych na wiadomosé
o stosowaniu przemocy wobec znanych im oséb.
Na wstepie warto podkresli¢, ze tylko 13,4% badanych nie podjeto zadnej konkretnej reakcji.
Pozostawali oni w przekonaniu, ze i tak nic nie zmienitoby zaistniatej sytuacji, a mogtoby zaszkodzi¢
im samym (7,6%) lub deklarowali kompletny brak zainteresowania sprawami, ktére nie dotycza
ich bezposrednio (5,9%).
Z rozktadu pozostatych odpowiedzi wynika natomiast, ze zdecydowanie najczestszg reakcja ze strony
ankietowanych byta rozmowa z ofiarg przemocy, podczas ktérej oferowali swojg pomoc

w rozwigzaniu problemu (55,5%). Spora grupa respondentow decydowata sie na zgtaszanie zaistniatej
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sytuacji pracownikom instytucji powotanych do odpowiedniego reagowania i niesienia pomocy
ofiarom przemocy domowej. A wiec 37% respondentdw dzwonito do strazy miejskiej lub policji
z prosba o interwencje, a kolejne 10% ankietowanych zawiadomito osrodek pomocy spotecznej lub
Urzad Miasta. Godny szczegdlnego podkreslenia jest réwniez fakt, ze 20,2% badanych z tej grupy
decydowato sie na bezposrednig konfrontacje z agresorem stosujgcym przemoc, osobiscie zwracajgc

jemu uwage na niepozgdane zachowanie (rys. 38).

Rys. 38: Jak zareagowat/a Pani/Pan na wiadomosé, ze taka sytuacja ma miejsce? (N=119)

reagowatam/em w inny sposob (jaki?) 1;0,8%

nie przejmowalam/em sie takimi zdarzeniami, bo to nie
maojasprawa

nie reagowalam/em, bo to nic nie zmieni a moie mi
zaszkodzic

zawiadomitam/em osrodek pomocy spolecznej lub urzad
miasta

dzwonilam/em z prosha o interwencje do strazy miejskiej /

policji
rozmawialam/em z ofiarg przemocy pytajac czy potrzebuje -
pomocy 66;55,5%

zwracilam/em osobiscie uwage osobie stosujacej przemoc

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

3.5. Wybrane problemy spoteczne - postrzeganie zjawiska, osobiste
doswiadczenia

Ostatni z blokéw tematycznych podejmowanych w relacjonowanym badaniu dotyczyt
postrzegania przez respondentdw wybranych probleméw spotecznych. Odpowiadajac
na przygotowany zestaw pytan ankietowani dzielili sie wtasnymi obserwacjami oraz opiniami
i poglagdami w tym zakresie.

Na wstepie w odwotaniu do podejmowanych wczesniej kwestii zwigzanych z problematyka
srodkéw psychoaktywnych i alkoholu, respondenci poproszeni zostali o dokonanie oceny poziomu
ryzyka wynikajgcego z przyjmowania kilku okreslonych wzoréw zachowan zwigzanych z zazywaniem
i naduzywaniem tych substancji. Zadanie respondentéw polegato wiec na okresleniu z jakim ryzykiem

wystgpienia powaznej choroby wigze sie, ich zdaniem, podejmowania wyrdznionych
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W przygotowanym zestawieniu zachowan polegajagcych na zazywaniu Ilub spozywaniu
z rézng intensywnoscig wybranych typow narkotykow i alkoholu oraz paleniu papieroséw.

Z rozktadu uzyskanych odpowiedzi wynika, ze stosunkowo duza czes¢ badanej grupy
mieszkancow nie byta w stanie lub nie zechciata dokonaé oceny ryzyka poszczegdlnych praktyk.
Kazdorazowo odsetek oséb unikajacych jednoznacznej odpowiedzi, a wiec wybierajacych opcje
»hie wiem” siegat minimum 22%, a w niektdrych przypadkach nawet 44%.

Z drugiej strony, warto podkresli¢, ze stosunkowo najmiekszy odsetek odpowiedzi badanych (od 2,3%
do 13,4%) stanowity stwierdzenia o braku dostrzegania przez nich wszelkiego ryzyka zwigzanego
z zazywaniem srodkéw psychoaktywnych, piciem alkoholu czy paleniem papieroséw.

W ogdlnym zestawieniu najczesciej ankietowani deklarujg jednak dostrzeganie ryzyka zwigzanego
bezposrednio z naduzywaniem wybranych substancji, oceniajac je jednocze$nie na réznym poziomie
(od matego poprzez umiarkowane do duzego). Suma tych wskazan niemal zawsze przekraczata 50%
siegajac nawet 75%. Tylko w przypadku pytan o ,prébowanie 1 lub 2 razy w Zzyciu...” heroiny lub
marihuany i haszyszu mniej niz potowa respondentéw doszukuje sie szkodliwosci bedacej
konsekwencjg tych zachowan (rys. 39).

Rys. 39: Czy Pani/Pana zdaniem wystepuje ryzyko powaznej choroby zwigzane z uiywaniem /spozyciem
nastepujgcych substancji? (N=800)

- 424;53%
SRt EETER
nasennych bez wskazan lekarskich 18;2,3% 358;44,8%
455;56,9%
uzywanie heroiny regularnie 18;2,3% 327;40,9%
s 396;49,5%
probowveanie heroiny 1 lub 2 razy w zyciu 50;6,3% 354;44,3%
454; 56,8%
palenie marihuany lub haszyszu regularnie 28;3,5% 318;39,8%
nie ma
416;52% ryzyka
palenie marihuany lub haszyszu od czasu do 3 0.6% 331-41.4%
czasu P2 1 mryzyko
8 371;46,4% wystepuje
e T b 2 e
w 2yciu 107;13,4% 322;40,3%|  mnie wiem
536;67%
wypijanie pieciu lub wiecej "drinkéw” Lrazlub 2 9-7 2% 305-25 69
razy w ciagu kazdego weekendu P Lkl
577;72,1%
PR e e o P 7 2
codziennie 27;3,4% 196;24,5%
T 573;71,6%
wypijanie jednego lub dwéch "drinkéw" prawie _
codsiennie 34;4,3% 193;24,1%
599;74,9%
Blaniataa ittt EEEEE
daiennie 21;2,6% 180;22,5%

5 3%

palenie papierosdw od czasu do czasu

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Korelacje odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi (pteé, wiek, poziom
wyksztatcenia) ankietowanych nie wykazaty istotnych réznic w deklaracjach respondentéw (Aneks -

tabela korelacyjna nr 27).

W kolejnym pytaniu ankietowani poproszeni zostali o wybranie z listy probleméw
spotecznych, tych ktére ich zdaniem sg najbardziej zauwazalne i odczuwalne w Tychach.
Okazuje sie, ze stosunkowo najczesciej wskazywana przez ankietowanych grupa problemoéw
spotecznych jest znacznie zréznicowana. Na pierwszym miejscu w tym zestawieniu, uplasowato sie
bezrobocie wskazywane prawie przez potowe wszystkich badanych (48%). Niewiele mniej, bo 43,5%
anektowanych wyrdznito alkoholizm jako najbardziej palacy problem spoteczny. Co pigty respondent
(20,6%) niepokoi sie z powodu odczuwalnego, jego zdaniem, spadku stopy zyciowej mieszkancéw
Tychdéw. Poza tym znaczaca grupe oséb martwi narkomania (15,3%) i przestepczosé pospolita (14,5%)

rozwijajgce sie na terenie miasta (rys. 40).

Rys. 40: Ktére z poniiszych probleméw, Pani/Pana zdaniem, sq w Tychach najbardziej zauwazalne

/odczuwalne? (N=800)
pezrobocie I 5+ -

przemociagresja na ulicach 60;7,5%

przemoc w rodzinie 32;4%

sytuacja mieszkaniowa

spadek stopy Zyciowej

165;20,6%

7ty stan zdrowia spoteczenstwa 40; 5%

kryzys moralny 61;7,6%

alkoholizm

~
=
[=e]
=]
&

348; 43,5%

narkomania

122;15,3%
116;14,5%
59;7,4%

przestepczosc pospolita

przestepczosé gospodarcza

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Korelacje odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi (pteé, wiek, poziom
wyksztatcenia) ankietowanych nie wykazaty istotnych réznic w deklaracjach respondentéw (Aneks -

tabela korelacyjna nr 26).
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Kontynuujac podjeta problematyke ankietowani poproszeni zostali o zajecie stanowiska
wobec kilku stwierdzen odnoszgcych sie do postrzegania i profilaktyki probleméw zwigzanych
z naduzywaniem narkotykéw, alkoholu oraz przemocg domowa.

Z uzyskanego zestawienia odpowiedzi wynika, ze zdecydowana wiekszo$¢é respondentdéw nie

jest w stanie oceni¢ sprawnosci dziatan stuzgcych zwalczaniu zjawiska narkomanii, alkoholizmu czy
przemocy domowej realizowanych przez powotane do tego instytucje miejskie. Przy podejmowanych
probach dokonania takiej oceny, kazdorazowo okoto 80% respondentdw decydowato sie na
odpowiedz ,trudno powiedzie¢”. Jednym z czynnikdw determinujgcych takg postawe jest
z pewnoscig fakt, ze wiekszos¢ respondentdow nie posiada rodwniez wiedzy gdzie mogtaby szukac
pomocy w razie gdyby kto$ z najblizszych (cztonkdw rodziny) miatby problem z narkotykami lub
alkoholem. Kazdorazowo bowiem ponad 60% ankietowanych przy pytaniu o potencjalne Zrédto
pomocy wybrato odpowiedz ,trudno powiedzie¢” a kolejne kilkanascie procent - jednoznacznie
przyznato sie do braku orientacji w tym zakresie.
Zaledwie co pigta osoba wyrazita przekonanie, ze w razie potrzeby wiedziataby gdzie prosi¢ o pomoc
w przypadku problemu z przemocg domowg (19%) lub alkoholem (19,4%), a tylko co szdsta —
w przypadku problemu z narkotykami (17,3%). Jednoczesnie potowa ankietowanych jest zdania,
ze jezeli z powodu naduzywania narkotykow lub alkoholu cierpi rodzina tej osoby, to instytucje
miejskie powinny podja¢ starania w kierunku naprawy zaistniatej sytuacji. Tym bardziej,
ze spora cze$¢ respondentdw nie zgadajg sie ze stwierdzeniem, ze naduzywanie narkotykdéw
czy alkoholu oraz przemoc domowa to prywatna sprawa osoby, ktére podejmuje takie praktyki.

Godny szczegdlnej uwagi jest takze fakt, ze ponad 40% ankietowanych zgadza sie
ze stwierdzeniem, iz osoby, ktére zdecydowaty sie zerwaé z natogiem narkotykowym lub
alkoholowym zastugujg na zaufanie i szanse powrotu do spoteczenstwa. Przeciwnego zdania byto
tylko 5,8% badanych, a pozostata potowa nie wyrazita jednoznacznej opinii w tej sprawie.
Jednoczesnie zdecydowang mniejszo$¢ stanowili respondenci wyrazajagcy poglad, ze osoby
permanentnie zazywajgce narkotykow lub spozywajgce alkohol powinny by¢ karane (odpowiednio:
17% i 10,3%). Podobnie w przypadku stwierdzenia, ze narkomania lub alkoholizm to nieuleczalne
stany chorobowe i dlatego nie warto podejmowac zadnych préb leczenia oséb obcigzanych takimi

problemami (odpowiednio: 4,9% i 4,8%) (tab. 15).
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Tab. 15: Czy zgadza sie Pani/Pan z ponizszymi stwierdzeniami? (N=800)

. Trudno
Nie s e
powiedziec
N % N % N %
w Tychach.lnstytuqe do tego powotane sprawnie zwalczajg zjawisko 30 10,0 80 10,0 640 80,0
narkomanii
Gc.jybY kto$ z mo!ch I:.>I|sk|ch mla.i proble[ny z narkotykami 138 173 162 203 500 62,5
wiedziatabym/wiedziatbym gdzie szuka¢ pomocy
Kogos, kto ciggle uzywa narkotykdéw powinno sie kara¢ 136 17,0 249 31,1 415 51,9
U.zyw.anle na.rk.otyk.ow to osoblsta’sprawa cztowieka, ktory to robi i 72 9,0 295 36,9 433 541
nikt nie powinien sie w to wtracac
Marihuana powinna by¢ traktowana tagodniej niz inne narkotyki 113 14,1 281 35,1 406 50,8
Narkoman, ktory przestat uzy}twac narkotykow zastuguje na zaufanie i 349 436 6 58 405 50.6
szanse powrotu do spoteczenstwa
Jesli ktos uzywa narkotykdw i z tego powodu cierpig jego najblizsi
(rodzina), miejskie instytucje pomocowe powinny starac sie naprawic 400 50,0 28 3,5 372 46,5
tg sytuacje
leznieni kotykow j iewyl | i
Uza e.znlenle, od nar. otykow jest niewyleczalne, nie warto zatem 39 4,9 351 43,9 410 51,3
podejmowac leczenia
w Tychéch instytucje do tego powotane sprawnie zwalczaja zjawisko 78 9,8 98 12,3 624 78.0
alkoholizmu
ktos ich bliskich miat | lkohol
Gc'iybY tos z mo!c b iskic mla. prob e[ny z alkoholem 155 19,4 125 15,6 520 65,0
wiedziatabym/wiedziatbym gdzie szuka¢ pomocy
Kogos, kto jest alkoholikiem powinno sie kara¢ 82 10,3 326 40,8 392 49,0
N‘adu?ywanlie z.;\lkoholu to osoblst? sprawa cztowieka, ktory to robi i 70 8,8 325 40,6 405 50,6
nikt nie powinien sie w to wtracac
Alkoholik, ktf)ry przestat pic zastuguje na zaufanie i szanse powrotu 368 46,0 6 58 386 483
do spoteczenstwa
Jesli ktos jest alkoholikiem i z tego powodu cierpig jego najblizsi
(rodzina), miejskie instytucje pomocowe powinny starac sie naprawic 411 51,4 28 3,5 361 45,1
tg sytuacje
Uzalgznlenle, od alkgholu jest niewyleczalne, nie warto zatem 38 48 368 460 394 493
podejmowac leczenia
W Tychach |nstytuc.je do tego powotane sprawnie zwalczajg zjawisko 103 12,9 60 75 637 79,6
przemocy domowej
qubY ktos z m0|ch bliskich mla’f dosvxfladczaf przemocy domowej 152 19,0 112 14,0 536 67,0
wiedziataby/wiedziatbym gdzie szukaé¢ pomocy
D i Ktni i nikt ni .
omowe awantury i ktotnie to prywatna sprawa i nikt nie powinien 58 73 287 35,9 455 56,9

sie w to wtracac

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec

psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Srodkow

Réwniez tutaj korelacje odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi (pte¢,

wiek, poziom wyksztatcenia) ankietowanych nie wykazaty istotnych

respondentéw (Aneks - tabela korelacyjna nr 28).

réznic w deklaracjach

W kolejnym juz pytaniu respondenci poproszeni zostali o wskazanie gtdwnych, ich zdaniem,

aktoréw spotecznych (indywidualne osoby lub instytucje), na ktérych spoczywa odpowiedzialnosé¢ za

podejmowanie dziatan prewencyjnych stuzgcych zapobieganiu wystepowania w lokalnej spotecznosci

Tychdw zjawisk narkomanii, alkoholizmu i przemocy domowe;j.
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W kazdym z tych trzech przypadkéow zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych byta zgodna,
ze odpowiedzialnos¢ tg powinna przyjgé na siebie w gtéwnej mierze instytucja rodziny. Kazdorazowo
bowiem % ankietowanych stwierdzato, ze to w procesie wychowawczym powinny byé zawarte
elementy i tredci przestrzegajgce wychowankéw przed sieganiem po narkotyki czy alkohol oraz
podejmowaniem wobec najblizszych jakichkolwiek zachowan o znamionach przemocy.

Drugg instytucja, wobec ktérej ankietowani oczekujg podejmowania prewencyjnych dziatan
niwelujgcych prawdopodobienistwo wystgpienia badanych probleméw jest szkota, a wiec srodowisko,
ktéremu réwniez nadaje sie charakteru wychowawczego. Tym razem ponad 1/3 respondentéw
dokonata takiego wskazania.

Na trzecim miejscu ex aequo uplasowaty sie policja i straz miejska oraz $rodowisko sgsiedzkie.
Kazdorazowo okoto % ankietowanych wskazywato wtasnie te instytucje i otoczenie spoteczne jako
mogace istotnie wptywa¢ na ograniczenie lub zapobieganie zjawiskom narkomanii, alkoholizmu
i przemocy domowej.

Warto réwniez wskazac te instytucje, wobec ktérych oczekiwania spoteczne w badanej kwestii
sg najmniejsze. Z uzyskanych rozktadéw odpowiedzi wynika, iz respondenci stosunkowo najrzadziej
przypisujg tg odpowiedzialno$¢ Kosciotowi oraz stuzbie zdrowia, ktore uzyskiwaty srednio niewiele
ponad 7% gtosdow. Natomiast mniej wiecej co dziesigty badany oczekuje konkretnych dziatan ze

strony wiadz miasta lub organizacji pozarzadowych (spotecznych) (rys.: 41; 42; 43).

Rys. 41: Kto Pani/Pana zdaniem jest najbardziej odpowiedzialny za zapobieganie wystepowania narkomanii?
(N=800)

organizacje pozarzadowe (spoteczne)

stuzba zdrowia
kosciot

wiadze miasta
policja /straz miejska
oswiata/szkota

sgsiedzi/najblizsze otoczenie
599;74,9%

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

rodzina
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Rys. 42: Kto Pani/Pana zdaniem jest najbardziej odpowiedzialny za zapobieganie wystepowania
alkoholizmu? (N=800)

organizacje pozarzadowe (spoteczne)
stuzba zdrowia

kosciot

wiadze miasta

policja /straz miejska

oswiata/szkota

sgsiedzi/najblizsze otoczenie

612;76,5%

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

rodzina

Rys. 43: Kto Pani/Pana zdaniem jest najbardziej odpowiedzialny za zapobieganie wystepowania przemocy
domowej? (N=800)

59;7,4%

organizacje pozarzadowe (spoteczne)

stuzba zdrowia

kosciot

wiadze miasta 61;7,6%

policja /straz miejska
oswiata/szkota

sgsiedzi/najblizsze otoczenie

551;68,9%

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

rodzina

Korelacje odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi (pte¢, wiek, poziom
wyksztatcenia) ankietowanych nie wykazaty istotnych réznic w deklaracjach respondentéw (Aneks -

tabela korelacyjna nr 29).
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Ankietowani zapytani zostali takze o ich wiedze dotyczgcy lokalizacji w miescie instytucji
powotanych do niesienia pomocy osobom potrzebujgcym — obcigzonym problemami zwigzanymi
z naduzywaniem substancji psychoaktywnych lub alkoholu oraz zjawiskiem przemocy domowe;j.

Za niepokojgcy uznaé nalezy rozktad uzyskanych odpowiedzi, z ktérego wynika, ze zdecydowana
wiekszo$¢ respondentdw nie orientuje sie w lokalizacji miejskich instytucji pomocowych.
W przypadku kazdego z wyrdznionych punktdw co najmniej 80% ankietowanych twierdzita, ze nie ma
wiedzy co do konkretnych miejsc ich funkcjonowania. Zaledwie co pigty badany bytby w stanie
wskazac siedzibe Osrodka Interwencji Kryzysowej (22,3%); grupy anonimowych alkoholikéw (19,4%)
lub Abstynenckiego Klubu Zeglarskiego ,Paprocany” (19,1%). Natomiast $rednio tylko co dziesigty
respondent orientuje sie gdzie miesci sie NZOZ Osrodek Pomocy Psychologicznej Profilaktyki
i Leczenia Uzaleznien Mens Sana (13,9%); Tyski Klub Abstynentéw ,Bosman” (10,9%); czy grupa

anonimowych narkomanéw (9,1%) (rys. 44 i tab. 16).

Rys. 44: Czy Pani/Pan wie gdzie w Tychach znajdujq sie? - TAK (N=800)
Osrodek Interwencji Kryzysowej —
grupy anonimowych narkomanow __
grupy anonimowych alkoholikow _

TyskiKlub Abstynentéw ,Bosman” __

Abstynencki Klub Zeglarski ,PAPROCANY” _

prottaityid Lecranis Uzatesmer wens . RN (111 15+

Elenthorninll DD

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec $rodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.
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Tab. 16: Czy Pani/Pan wie gdzie w Tychach znajdujq sie? (N=800)

Tak Nie
N % N %

Punkt Konsultacyjny Ds. Uzaleznien

Stowarzyszenia , Trzezwo$¢ Zycia” 147 18,4 653 816
NZOZ Osrodek Pomocy Psychologicznej

Profilaktyki | Leczenia Uzaleznierht Mens Sana i = = Lo
Abstynencki Klub Zeglarski ,PAPROCANY” 153 19,1 647 80,9
Tyski Klub Abstynentéw ,,Bosman" 87 10,9 713 89,1
grupy anonimowych alkoholikow 155 19,4 645 80,6
grupy anonimowych narkomanéw 73 9,1 727 90,9
Osrodek Interwencji Kryzysowej 178 22,3 622 77,8

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw

psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Korelacje odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi (pteé, wiek, poziom
wyksztatcenia) ankietowanych nie wykazaty istotnych réznic w deklaracjach respondentéw (Aneks -

tabela korelacyjna nr 30).

Ankietowani zostali zapytani takze o wykorzystywane najczesciej zrédta informacji
dotyczacych skutkéw zazywania i spozywania narkotykéw lub alkoholu.
Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze podstawowym zZrdodtem wiedzy w tym zakresie sg dla
respondentéw informacje przekazywane przez lokalne media (32,8%) oraz relacje znajomych (32,%).
Jedynie nieliczni badani starajg sie bazowac na opiniach specjalistéw i praktykow zajmujacych sie
wybranymi problemami. Rzadko korzystajg wiec z fachowych publikacji naukowych (8,5%) i ulotek
informacyjnych (17%); uczestnicza w prelekcjach (4,6%) lub akcjach informacyjnych (1,5%);
nie starajg sie rdwniez o kontakt z przedstawicielami réznych instytucji zajmujacych sie profilaktyka
(np.: stowarzyszen abstynenckich — 10,9%; poradni Mens Sana — 2,6%;); sporadycznie przegladaja

strony internetowe tych instytucji (10,3%) czy Urzedu Miasta (5%) (rys. 45).
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Rys. 45: Skqd przede wszystkim czerpie Pani/Pan swojq wiedze na ten temat skutkéw uzywania/spozywania
narkotykow i alkoholu? (N=800)

inne, jakie?

uczestniczac w akcjach, kampaniach
profilaktycznych
uczestniczac w spotkaniach, prelekcje na ten
temat

od znajomych

z ksigzek na ten temat

z ulotek informacyjnych

z lokalnych mediow (np prasy, radia,)

z prywatnych i spotecznosciowych stron
internetowych

ze strony internetowej Urzedu Miasta Tychy ;5%

ze stron internetowych réznych instytucji

z informacji uzyskanych w poradni Mens Sana

z informacji uzyskanych w stowarzyszeniach

87;10,9%
abstynenckich —

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Korelacje odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi (pteé, wiek, poziom
wyksztatcenia) ankietowanych nie wykazaty istotnych réznic w deklaracjach respondentéw (Aneks -

tabela korelacyjna nr 32).

Ostatnie z pytan zawartych w kwestionariuszu opracowanym na potrzeby relacjonowanego
badania dotyczyto ewentualnos$ci wyszukiwania przez ankietowanych, w trakcie ostatnich miesiecy,
informacji stuzacych uzupetnieniu wlasnej wiedzy na tematy zwigzane z naduzywaniem substancji
psychoaktywnych, alkoholu oraz zjawiskiem przemocy domowej.

Okazuje sie, ze zdecydowana wiekszos¢ badanych nie podejmowata takich préb. W przypadku
kazdego z wymienionych w tabeli zagadnien okoto 80-90% ankietowanych stwierdzata, ze nie szukata
informacji na temat: narkotykdw i ich szkodliwosci; sposdb i mozliwosci leczenia skutkéw uzywania
narkotykow; szkodliwosci alkoholu; sposdb i mozliwosci leczenia skutkéw naduzywania alkoholu;
przemocy domowej i jej skutkdw; czy sposéb i mozliwosci zwalczania przemocy domowej (rys. 46;

tab. 17).
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Rys. 46: Czy w ostatnim czasie (12 miesiecy) staraf/a sie Pani/Pan znaleié¢ jakies informacje na wybrany
temat? - TAK (N=800)

narkotykéweiich  sposébi moiliwosc szkodlivosci sposobi mozlivosci przemocy domowejsposébi moZlivosci
szkodlivosd leczenia skutkow alkoholu leczenia skutkow i jejskutkow zwalczania
uzywwania naduzywania przemocy domowej
narkotykéw alkoholu

Zrédto:  ,Zachowania i postawy spofeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec Srodkéw
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Tab. 17: Czy w ostatnim czasie (12 miesiecy) starat/a sie Pani/Pan znaleié jakies informacje na temat?
(N=800)

Tak Nie
N % N %
narkotykow i ich szkodliwosci 112 14,0% 688 86,0%
sposéb i mozliwosci leczenia skutkow uzywania narkotykéw 88 11,0% 712 89,0%
szkodliwosci alkoholu 86 10,8% 714 89,3%
sposéb i mozliwosci leczenia skutkéw naduzywania alkoholu 69 8,6% 731 91,4%
przemocy domowej i jej skutkdw 68 8,5% 732 91,5%
sposéb i mozliwosci zwalczania przemocy domowej 73 9,1% 727 90,9%

Zrédto: ,Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkaricow Miasta Tychy wobec Srodkow
psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r.

Korelacje odpowiedzi z wybranymi cechami spoteczno-demograficznymi (pteé, wiek, poziom
wyksztatcenia) ankietowanych nie wykazaty istotnych réznic w deklaracjach respondentéw (Aneks -

tabela korelacyjna nr 31).
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4. TABELA WNIOSKOW | REKOMENDACII

Zachowania i postawy spoteczne dorostych mieszkarncow miasta Tychy wobec srodkow
psychoaktywnych i przemocy

zagadnienia
problemowe

Ogodlne informacje
o badaniu

Substancje
psychoaktywne —
znajomosc, osobiste
doswiadczenia,
postrzeganie zjawisk
zwiqzanych z
naduzywaniem

i uzaleznieniem.

WNIOSKI
Badanie socjologiczne ,,Zachowania i postawy spoteczne dorostych
mieszkaricow Miasta Tychy wobec Srodkdéw psychoaktywnych
i przemocy” zrealizowane zostafo w okresie od wrzesnia do
listopada 2014 roku na zlecenie Urzedu Miasta Tychy;

Gtownym celem badania byto pozyskanie informacji przydatnych
w opracowaniu programow profilaktycznych oraz dokumentow
strategicznych dla miasta Tychy minimalizujgcych lokalne problemy
spoteczne zwigzane z wystepowaniem zjawisk patologicznych
w zakresie uzaleznienia od srodkow psychoaktywnych i alkoholu
oraz przemocy w rodzinie;

Wtasciwe badanie zrealizowane zostato wsrod 800-osobowej
reprezentacji mieszkaricow miasta Tychy przy wykorzystaniu
techniki standaryzowanego wywiadu kwestionariuszowego (PAPI -
Paper nad Pencil Interview);

Co pigta badana osoba (20,6%) deklarowata brak znajomosci
ktorejkolwiek  z ~ wyrdznionych  w  badaniu  substancji
psychoaktywnych. Z drugiej strony stosunkowo najbardziej znane
sq marihuana (78%), amfetamina (59,3%) i kokaina (51,6%). Do
grupy powszechnie znanych srodkow zaliczy¢ nalezy rowniez
haszysz i heroine, ktore wskazywata kazdorazowo prawie pofowa
badanych (odpowiednio: 49,8% i 48,3%);

Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych nie jest w stanie ocenic

REKOMENDACJE

Realizacja cyklicznych badan socjologicznych  wsrod
mieszkancow miasta w celu pozyskanie informacji
przydatnych w opracowaniu programow profilaktycznych
oraz dokumentow strategicznych dla miasta Tychy
minimalizujgcych lokalne problemy spotfeczne zwiqzane
z wystepowaniem zjawisk patologicznych w zakresie
uzaleznienia od srodkow psychoaktywnych i alkoholu oraz
przemocy w rodzinie;

Realizacja zatozen ,Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Miasta Tychy na lata 2014-2020” a w tym
Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii;

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej,
edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie specyfiki
i szkodliwosci substancji psychoaktywnych kierowanej do
wybranych grup mieszkancow miasta Tychy (mfodziez
szkolna i akademicka; rodzice mfodziezy szkolnej;




dostepnosci substancji psychoaktywnych w Tychach, bowiem w
kazdym przypadku co najmniej 6 na 10 ankietowanych wybierafo
odpowiedz ,nie wiem”. Jednoczesnie stosunkowo najmniej
ankietowanych twierdzi, ze zdobycie poszczegdlnych substancji
bytoby w ogdle niemozliwe na terenie miasta;

W opiniach badanych stosunkowo najtatwiej mozna zdobyc:
amfetamine; ecstasy; LSD oraz sterydy anaboliczne. Z drugiej strony
— najtrudniej o: heroine; crack; astrolit i ,kompot”;

Prawie % respondentow zadeklarowata, Zze do tej pory nigdy nie
zdarzyto sie, aby ktos zaproponowat im kupno albo zazycie
narkotykdw lub srodkow odurzajgcych;

WiekszoS¢ ankietowanych (68,6%) twierdzita, Zze osobiscie nie zna
nikogo, kto naduzywa substancji psychoaktywnych;

16,5% ankietowanych przyznato sie, ze kiedykolwiek zdarzyto sie im
zazy¢ ktérgs z wyrdznionych substancji  psychoaktywnych.
Pozostate 83,5% dotychczas tego nie zrobito lub zastania sie
niepamieciq. Stosunkowo najczesciej ankietowani siegali po
marihuane (16%), a zdecydowanie rzadziej po pozostate substancje;

nauczyciele szkot podstawowych, gimnazjow

i ponadgimnazjalnych; pracownicy MDK; itp.);

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej,
edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie specyfiki
i szkodliwosci substancji psychoaktywnych kierowanej do
ogotu mieszkancow miasta Tychy;

Zaangaziowanie w dziatalnos¢ profilaktycznqg dotyczgcq
specyfiki i szkodliwosci substancji psychoaktywnych waznych
»aktorow” zycia spoteczno — kulturalnego miasta Tychy;

miasta
specyfiki

Aktywizacji i  partycypacji  mieszkancow
w  dziatalnos¢  profilaktyczng  dotyczgcq
i szkodliwosci substancji psychoaktywnych;

Podjecie wspotpracy z podmiotami dziatajgcymi na poziomie
lokalnym, regionalnym i ponadregionalnym,
w celu opracowania schematu dziatan sprzyjajgcych
ksztaftowaniu swiadomosci mieszkancow w zakresie
specyfiki i szkodliwosci substancji psychoaktywnych;

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych
i osob fizycznych, stuiqcych ksztaftowaniu swiadomosci
mieszkancow w zakresie specyfiki i szkodliwosci substancji
psychoaktywnych;
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Alkohol — osobiste
doswiadczenia,
postrzeganie zjawisk
zwiqzanych z
naduzywaniem

i uzaleznieniem

17,6% ankietowanych deklaruje catkowitg abstynencje od alkoholu.
Pozostata wiekszos¢ badanych (ponad 80%) spozywa napoje
alkoholowe z réznq czestotliwoscig;

Stosunkowo najbardziej popularnym napojem alkoholowym,
a wiec wypijanym najczesciej przez najwiekszq  grupe
ankietowanych jest piwo. Swojg dominacje traci ono dopiero
w zestawieniu wskazan dotyczqcych spozycia okazjonalnego,
a wiec wystepujgcego od 1 do 3 razy w miesigcu, kiedy Tyszanie
decydujg sie takze na wypicie wodki lub wina. W przypadku
sporadycznego spozywania alkoholu, majgcego miejsce od 2 do 11
razy w roku — badani znacznie chetniej siegajg po alkohol
wysokoprocentowy.  Natomiast osoby deklarujgce jedynie
symboliczne (1 raz w roku lub rzadziej) korzystanie z okazji wypicia
alkoholu  najchetniej  siegajg  po  wino lub  alkohole
wysokojakosciowe, a mniej chetnie decydujq sie na wodke czy
piwo;

Co szosty ankietowany (16,7%) z grona amatoréw alkoholu (nie
deklarujgcych abstynencji) ogranicza jego spozycie przy jednej
okazji do jednego kieliszka. Pozostate ponad 80% respondentow
wypija wiekszq ilos¢ trunkow;

Ponad 65% ankietowanych nie posiada wiedzy aby ktdrgs ze
znanych im osob dotyczyt problem naduzywania lub uzaleznienia od
alkoholu. Co pigty respondent (22,3%) przyznat, ze w gronie jego
znajomych sq 1 lub 2 osoby, ktdre w jego ocenie naduzywajqg
alkoholu. Kolejne 8,4% badanych stwierdzito, Zze osobiscie zna 3-5
0s6b z tym problemem. Natomiast 34 z 800 anektowanych
zadeklarowato, znajomos¢ od 6 do 10 lub jeszcze wiekszqg liczbe
0s6b naduzywajgcych alkoholu;

Readlizacja zafozen ,Strategii Rozwiqzywania Problemow
Spotecznych Miasta Tychy na lata 2014-2020” a w tym
Miejskiego  Programu  Profilaktyki i Rozwiqgzywania
Problemow Alkoholowych;

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej,
edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie szkodliwosci
alkoholu kierowanej do wybranych grup mieszkancow
miasta Tychy (mfodziez szkolna i akademicka; rodzice
mfiodziezy szkolnej; nauczyciele szkét podstawowych,
gimnazjéw i ponadgimnazjalnych; pracownicy MDK; itp.);

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej,
edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie szkodliwosci
alkoholu kierowanej do ogotu mieszkaricow miasta Tychy;

Zaangaziowanie w dziatalnos¢ profilaktyczng dotyczgcq
szkodliwosci alkoholu waznych , aktorow” Zycia spoteczno —
kulturalnego miasta Tychy;

Aktywizacji i  partycypacji  mieszkancow miasta
w dziatalnos¢ profilaktycznqg dotyczqgcq szkodliwosci
alkoholu;

Podjecie wspotpracy z podmiotami dziatajgcymi na poziomie
lokalnym, regionalnym i ponadregionalnym,
w celu opracowania schematu dziatan sprzyjajgcych
ksztaftowaniu sSwiadomosci mieszkancow w zakresie
szkodliwosci alkoholu;

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych
i o0sob fizycznych, stuigcych ksztaftowaniu sSwiadomosci
mieszkancow w zakresie szkodliwosci alkoholu;
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Przemoc domowa -
postrzeganie
zjawiska, osobiste
doswiadczenia

77,8% respondentow przyznato, ze w ich domach dochodzi do
nieporozumiern  wywotujgcych miedzy domownikami sprzeczki,
ktétnie lub awantury. Prowadzq one najczesciej do krzykéw (80,7%)
oraz stosowania wulgaryzmow (58,4%) w trakcie konfrontacji
zwasnionych stron;

Co jedenasta badana osoba zadeklarowata, iz w swoim Zyciu
spotkata sie z przemocq ze strony najblizszych (74 os. = 9,3%).
Stosunkowo najczesciej respondenci cierpieli z powodu stosowanej
wobec nich przemocy fizycznej, w tym gfdwnie ze strony
wspdtmatzonka/partnera lub rodzicéw, rzadziej ze strony dzieci.
Poza tym relatywnie najczestszym Zrddtem odczuwanej przemocy
psychicznej i ekonomicznej byty dziatania rodzicow, ewentualnie
wspoétmatzonka/partnera , sporadycznie dzieci. Jezeli natomiast
dochodzito do aktow przemocy seksualnej to dokonywali tego
wspdotmatzonkowie/partnerzy lub rodzice;

Z grupy badanych zgtaszajgcych w badaniu fakt bycia ofiarg
przemocy domowej, jedynie 35 respondentéw (47,3%) szukato
pomocy u innych oséb lub instytucji po zajsciu/zajsciach tego typu.
Zdecydowanie najczesciej proszono o pomoc cztonkdw najblizszej
rodziny (32,4%) lub przyjaciét i znajomych (33,8%). Poza tym
zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych cierpigcych
z powodu przemocy domowej w ogdle nie podejmowata staran
w kierunku uzyskania pomocy ze strony instytucji dziatajgcych
w miescie;

119 respondentdw (14,9%) potwierdzito w badaniu znajomosc oséb
krzywdzonych przez domownikéw. Wiekszos¢ z tych badanych
stwierdzita, iz zna jedng lub dwie osoby z takimi problemami (9,6%).
Jednoczesnie badani potwierdzajgcy znajomosc¢ przesladowanych
0s0b stosunkowo najczesciej twierdzili, Ze sq nimi kobiety (59,7%)
lub dzieci (33,6%). Kolejne 16,8% oséb z tej grupy wskazywata
mezZczyzn jako ofiary przemocy, a 12,6% - osoby w podesztym
wieku. Najmniej wskazar dotyczyto oséb niepetnosprawnych (2,5%);

Readlizacja zafozen ,Strategii Rozwiqzywania Problemow
Spotecznych Miasta Tychy na lata 2014-2020” a w tym
Lokalnego Systemu Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie;

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej,
edukacyjnej oraz szkoleniowej dotyczqcej zjawiska przemocy
domowej kierowanej do wybranych grup mieszkancow
miasta Tychy (mfodziez szkolna i akademicka; rodzice
mfiodziezy szkolnej; nauczyciele szkét podstawowych,
gimnazjéw i ponadgimnazjalnych; pracownicy MDK; itp.);

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej,
edukacyjnej oraz szkoleniowej dotyczqgcej zjawiska przemocy
domowej kierowanej do ogofu mieszkarnicow miasta Tychy;

Zaangaziowanie w dziatalnos¢ profilaktyczng dotyczgcq
Zjawiska przemocy domowej waznych ,aktorow” Zzycia
spoteczno — kulturalnego miasta Tychy;

Aktywizacji i  partycypacji  mieszkancow miasta
w dziatalnos¢ profilaktycznqg dotyczqcq zjawiska przemocy
domowej;

Podjecie wspoftpracy z podmiotami dziatajgcymi na poziomie
lokalnym, regionalnym i ponadregionalnym,
w celu opracowania schematu dziatan sprzyjajgcych
ksztaftowaniu swiadomosci mieszkancow w zakresie
zjawiska przemocy domowej;

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych
i osob fizycznych, stuigcych ksztaftowaniu swiadomosci
mieszkancow w zakresie zjawiska przemocy domowej;
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Wybrane problemy
spofeczne -
postrzeganie zjawiska,
osobiste
doswiadczenia

Wiekszos¢ respondentow nie jest w stanie ocenic¢ sprawnosci
dziatan stuzqcych zwalczaniu zjawiska narkomanii, alkoholizmu czy
przemocy domowej realizowanych przez powofane do tego
instytucje miejskie. Przy podejmowanych prébach dokonania takiej
oceny, kazdorazowo okofo 80% respondentow decydowato sie na
odpowiedz ,,trudno powiedziec”.

Wiekszos¢ respondentéw nie posiada rowniez wiedzy gdzie
mogtaby szukaé¢ pomocy w razie gdyby ktos z najblizszych (cztonkéw
rodziny) miatby problem z narkotykami lub alkoholem.
Kazdorazowo bowiem ponad 60% ankietowanych przy pytaniu
o potencjalne zrédfo pomocy wybrato odpowiedZ ,trudno
powiedzie¢” a kolejne kilkanascie procent - jednoznacznie przyznato
sie do braku orientacji w tym zakresie;

Do wykorzystywanych najczesciej przez ankietowanych zrédet
informacji  dotyczqcych  skutkéw  zazywania i spozywania
narkotykéw lub alkoholu zaliczy¢ nalezy lokalne media (32,8%) oraz
relacje znajomych (32,%). Jedynie nieliczni badani starajg sie
bazowac¢ na opiniach specjalistow i praktykow zajmujgcych sie
wybranymi problemami;

Okoto 80%-90% ankietowanych nie szukato w ostatnim czasie
(12 miesiecy) Zadnych informacji na temat: narkotykéw i ich
szkodliwosci; sposobow i mozliwosci leczenia skutkéw uzywania
narkotykdw; szkodliwosci alkoholu; sposobéw i mozliwosci leczenia
skutkéow naduzywania alkoholu; przemocy domowej i jej skutkow;
czy sposobow i mozliwosci zwalczania przemocy domowej;

Readlizacja kampanii informacyjnej dotyczqcej
funkcjonujgcych w  miescie instytucji pomocowych
i realizujgcych dziatania stuiqce zwalczaniu zjawisk
narkomanii, alkoholizmu oraz przemocy domowej;

Podjecie wspotpracy z podmiotami dziatajgcymi na poziomie
lokalnym, regionalnym i ponadregionalnym,
w celu opracowania schematu dziatan sprzyjajgcych
ksztaftowaniu swiadomosci mieszkaricow w zakresie
funkcjonowania instytucji realizujgcych dziatania stuzgce
zwalczaniu zjawisk narkomanii, alkoholizmu oraz przemocy
domowej;

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych

i osob fizycznych, stuiqcych ksztaftowaniu swiadomosci
mieszkancéw w zakresie zwalczania zjawisk narkomanii,
alkoholizmu oraz przemocy domowej;

Organizacja cyklicznych spotkan pn ,Miejski Zjazd
Profilaktyczny” w celu integracji i rozwoju wspofpracy
instytucji, organizacji i osob zaangazowanych w dziatania
stuzgce zwalczaniu zjawisk narkomanii, alkoholizmu oraz
przemocy domowej;

Zrédto: ,Zachowania i postawy spotfeczne dorostych mieszkaricéw Miasta Tychy wobec $rodkéw psychoaktywnych i przemocy”, Grzegorz Gawron, 2014r
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5. SPIS RYSUNKOW | TABEL

Numer
rysunku / Tytut Strona
tabeli

Rysunek 1 Podziat respondentow ze wzgledu na pte¢ (N=800) 12

Rysunek 2 Podziat respondentéw ze wzgledu na wiek (N=800) 13

Rysunek 3 Podziat respondentow ze wzgledu na wyksztatcenie (N=800) 14
Podziat respondentéw ze wzgledu na deklarowang wysokos¢ miesiecznych dochodow

Rysunek 4 15
netto gospodarstwa domowego (N=800)

Rysunek 5 Podziat badanych mieszkancéw ze wzgledu okres zamieszkiwania w Tychach (N=800) 16
Ktdre, z wymienionych ponizej substancji sq Pani/Panu znane (kojarzy Pani/Pan ich

Rysunek 6 ~ 17
nazwe)? (N=800)

e Gdyby Pani/Pana zechciat/a zdobyc, ktérgs z wymienionych substancji w Tychach, na 19
ile bytoby to trudne? (N=800)

Rysunek 8 Czy kiedykolwiek w Tychach ztozyt ktos Pani/Panu propozycje kupna narkotykéw lub 51
Srodkéw odurzajgcych? (N=800)

AIERE Czy kiedykolwiek w Tychach ztozyt ktos Pani/Panu propozycje zazycia narkotykéw lub 51
Srodkéw odurzajgcych? (N=800)

Rysunek 10 Czy Zﬁa f’ani/Pan osobis'fie kogos, kto Pani/Pana zdaniem naduzywa ktdrejs z 9
wymienionych substancji? (N=800)

T Czy zna Pani/Pan osobiscie kogos, kto Pani/Pana zdaniem naduzywa ktdrejs z )3
wymienionych substancji?- wskazywane substancje (N=800)

Rysunek 12  Kim sq znajome osoby naduzywajqce srodkéw psychoaktywnych? (N=251) 24

Rysunek 13 Czy zdar.z.yfo sie, ze ktos w Pani/Pana obecnosci zazywat ktérqs z wymienionych 25
substancji? (N=800)

Rysunek 14 Czy zdarzyfo sie, ze ktos w Pani/Pan.a obecnosci zazywat ktdrgs z wymienionych 26
substancji? - wskazywane substancje (N=800)

Rysunek 15 Jezeli zdarzyto sie, ze ktos w Pani/Pana obecnosci zazywat ktérgs z wymienionych 7
substancji, to gdzie to sie zdarzyto (lub zdarzato najczesciej)? (N=210)

Rysunek 16 Czy zdarz.)'/fo sie w Pani/Pana zyciu, ze zazyt/a Pani/Pan ktérqs z wymienionych 27
substancji? (N=800)
Czy zdarzyto sie w Pani/Pana Zyciu, Ze zazyt/a Pani/Pan ktorgs z wymienionych

Rysunek 17 e . 28
substancji? - wskazywane substancje (N=800)

Rysunek 18 Pravyie kazdy czfowiek ma.czasami okazje wypic alkohol. W jaki sposob postepuje 59
Pani/Pan przy takich okazjach? (N=800)

Rysunek 19 Prawie kazdy cztowiek ma czasami okazje wypic alkohol. W jaki sposob postepuje 30
Pani/Pan przy takich okazjach? (N=800)

Rysunek 20  Jesli zdarza sie Pani/Panu pi¢ alkohol, to jaki i jak czesto (N=659) 31

Rysunek 21  /le alkoholu wypija Pani/Pan najczesciej przy jednej okazji? (N=659) 33

Rysunek 22 Przy jakich okazjach zdarza sie Pani/Panu najczesciej pi¢ alkohol? (N=659) 34
Jak czesto zdarza sie Pani/Panu wypic tyle alkoholu aby czut/a sie Pani/Pan

LRI ) nietrzezwayy / pijana/y? (N=659) 3
Czy zna Pani/Pan osobiscie kogos, kto Pani/Pana zdaniem naduzywa alkoholu (ile jest

Rysunek 24 takich oséb)? (N=800) 36

Rysunek 25  Kim sq znajome osoby naduzywajqce alkoholu (N=279) 37

Rysunek 26  Czy kiedykolwiek padt/a Pani/Pan ofiarg przemocy ze strony obcej osoby? (N=800) 38

Rysunek 27 Czy kiedykolwiek padt/a Pani/Pan ofiarq przemocy ze strony obcej osoby? - gdzie 33
(N=800)

Rysunek 28 W kazdej rodzinie od czasu do czasu zdarzajq sie nieporozumienia i konflikty. Czy w 39
Pani/Pana rodzinie zdarzajq sie sprzeczki, ktétnie, awantury? (800)

Rysunek 29 W kazdej rodzinie od czasu do czasu zdarzajq sie nieporozumienia i konflikty. Czy w 40
Pani/Pana rodzinie zdarzajq sie sprzeczki, ktétnie, awantury? — jak czesto? (800)

Rysunek 30  Miedzy kim najczesciej zdarzajq sie nieporozumienia i konflikty? (N=622) 41
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Rysunek 31  Czy w sytuacjach konfliktowych dochodzi do przemocy? (N=622) 43
Czy w sytuacjach konfliktowych dochodzi do przemocy? — wskazywane przejawy

Rysunek 32 przemocy (N=622) 43

Rysunek 33 Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pani/Pan ze strony swoich domownikdw jakies formy 45
przemocy? (N=800)

Rysunek 34  Czy po tym zajsciu/zajsciach szukat/a Pani/Pan pomocy (N=74) 49

Rysunek 35  Czy po tym zajsciu/zajsciach szukat/a Pani/Pan pomocy — jesli tak to gdzie? (N=74) 49

Rysunek 36 Czy zna Pani/Pan osobiscie lub z widzenia osoby, wobec ktdrych stosowana jest 51
przemoc domowa? (N=800)

Rysunek 37  Kim byty znajome osoby doswiadczajgce przemocy domowej? (N=119) 52

Rysunek 38  Jak zareagowat/a Pani/Pan na wiadomosé, ze taka sytuacja ma miejsce? (N=119) 53
Czy Pani/Pana zdaniem wystepuje ryzyko powaznej choroby zwiqzane z uzywaniem

Rysunek 39 .. . . 54
/spozyciem nastepujgcych substancji? (N=800)

Rysunek 40 Ktdre z.poniz'szych problemdw, Pani/Pana zdaniem, sq w Tychach najbardziej 55
zauwazalne /odczuwalne? (N=800)

Rysunek 41 Kto Pani/P'qna zdaniem jest najbardziej odpowiedzialny za zapobieganie wystepowania cg
narkomanii? (N=800)

Rysunek 42 Kto Pan'i/Pana zdaniem jest najbardziej odpowiedzialny za zapobieganie wystepowania 59
alkoholizmu? (N=800)

Rysunek 43 Kto Pani/Pana zdaniem jest najbardziej odpowiedzialny za zapobieganie wystepowania 60

przemocy domowej? (N=800)

Rysunek 44  Czy Pani/Pan wie gdzie w Tychach znajdujq sie? - TAK (N=800) 62
Skqd przede wszystkim czerpie Pani/Pan swojq wiedze na ten temat skutkéw
uzywania/spozywania narkotykéw i alkoholu? (N=800)

Czy w ostatnim czasie (12 miesiecy) starat/a sie Pani/Pan znaleZ¢ jakies informacje na
Rysunek 46 wybrany temat? - TAK (N=800) 63

Podziat badanych mieszkancéw ze wzgledu na reprezentowang grupe spoteczno-

Rysunek 45 63

Tabela 1 zawodowg (N=800) 14
Tabela 2 Pod2|'af badanych mieszkarncéw ze wzgledu na zamieszkiwane osiedle/dzielnice 15
Tychow (N=800)
Tabela 3 Gdyby Pani/Pana zechciat/a zdobyd, ktérgs z wymienionych substancji w Tychach, na 19
ile bytoby to trudne? (N=800)
e Gdyby Pani/Pana zechciat/a zdobyc¢, ktérqgs z wymienionych substancji w Tychach, na 20
ile bytoby to trudne? (N=800)
Czy zna Pani/Pan osobiscie kogos, kto Pani/Pana zdaniem naduzywa ktdrejs z
Tabela 5 o " 23
wymienionych substancji? (N=800)
Czy zdarzyto sie, ze ktos w Pani/Pana obecnosci zazywat ktérqs z wymienionych
Tabela 6 . 25
substancji? (N=800)
Czy zdarzyto sie w Pani/Pana Zyciu, ze zazyt/a Pani/Pan ktorgs z wymienionych
Tabela 7 . 28
substancji? (N=800)
Tabela 8 Jesli zdarza sie Pani/Panu pic alkohol, to jaki i jak czesto (N=659) 32
Tabela 9 Jakie sq najczestsze przyczyny tych nieporozumier? (N=622) 42
Tabela 10 Czy w sytuacjach konfliktowych dochodzi do przemocy? — czestotliwosc¢ (N=622) 44
Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pani/Pan ze strony swoich domownikéw jakies formy
Tabela 11 L 45
przemocy? — jakiej? (N=800)
Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pani/Pan ze strony swoich domownikéw jakies formy
Tabela 12 L 46
przemocy? — jakiej? (N=74)
Tabela 13 Czy po tym zajsciu/zajsciach szukat/a Pani/Pan pomocy u/w (N=74) 50
Tabela 14 Czy po tym zajsciu/zajsciach szukat/a Pani/Pan pomocy u/w (N=74) 50
Tabela 15 Czy zgadza sie Pani/Pan z ponizszymi stwierdzeniami? (N=800) 57
Tabela 16 Czy Pani/Pan wie gdzie w Tychach znajdujq sie? (N=800) 61
Tabela 17 Czy w ostatnim czasie (12 miesiecy) starat/a sie Pani/Pan znaleZ¢ jakies informacje na 63

temat? (N=800)
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6. ANEKS - Tabele korelacyjne odpowiedzi respondentéw

Tabela 1
Tabela 2
Tabela 3
Tabela 4

Tabela 5
Tabela 6

Tabela 7
Tabela 8
Tabela 9

Tabela 10
Tabela 11
Tabela 12

Tabela 13

Tabela 14

Tabela 15
Tabela 16

Tabela 17

Tabela 18
Tabela 19
Tabela 20

Tabela 21
Tabela 22
Tabela 23

Tabela 24
Tabela 25

Tabela 26

Tabela 27

Tabela 28
Tabela 29
Tabela 30

Tabela 31

Tabela 32

Ktdre, z wymienionych ponizej substancji sg Pani/Panu znane (kojarzy Pani/Pan ich nazwe)?
Gdyby Pani/Pana zechciat/a zdoby¢, ktdérg$ z wymienionych substancji w Tychach, na ile
bytoby to trudne?

Czy kiedykolwiek w Tychach ztozyt ktos Pani/Panu propozycje kupna lub zazycia?

Czy zna Pani/Pan osobiscie kogos, kto Pani/Pana zdaniem naduzywa ktdrejs z wymienionych
substanc;ji?

Kim byty te osoby?

Czy zdarzyto sie, ze kto$ w Pani/Pana obecnosci zazywat ktéras z wymienionych substancji?
Jezeli zdarzyto sie, ze kto$ w Pani/Pana obecnosci zazywat ktérgs z wymienionych substancji,
to gdzie to sie zdarzyto (lub zdarzato najczesciej)?

Czy zdarzyto sie w Pani/Pana zyciu, ze zazyt/a Pani/Pan ktdérgs z wymienionych substanc;ji?
Prawie kazdy cztowiek ma czasami okazje wypi¢ alkohol. W jaki sposdb postepuje Pani/Pan
przy takich okazjach?

Jesli zdarza sie Pani/Panu pi¢ alkohol, to jaki i jak czesto?

lle alkoholu wypija Pani/Pan najczesciej przy jednej okazji?

Przy jakich okazjach zdarza sie Pani/Panu najczesciej pi¢ alkohol?

Jak czesto zdarza sie Pani/Panu wypic¢ tyle alkoholu aby czut/a sie Pani/Pan nietrzezwa/y /
pijana/y?

Czy zna Pani/Pan osobiscie kogo$, kto Pani/Pana zdaniem naduzywa alkoholu (ile jest takich
0s6b)?

Czy to osoba/osoby?

Czy kiedykolwiek padt/a Pani/Pan ofiarg przemocy ze strony obcej osoby?

W kazdej rodzinie od czasu do czasu zdarzajg sie nieporozumienia i konflikty. Czy w Pani/Pana
rodzinie zdarzajg sie sprzeczki, ktétnie, awantury?

Miedzy kim a kim najczesciej zdarzajg sie nieporozumienia i konflikty?

Jakie sg najczestsze przyczyny tych nieporozumien?

Czy w tych sytuacjach dochodzi do stosowania przemocy?

Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pani/Pan ze strony swoich domownikéw jakies formy
przemocy?

Czy po tym zajsciu/zajsciach szukat/a Pani/Pan pomocy?

Czy zna Pani/Pan osobiscie lub z widzenia osoby, wobec ktérych stosowana jest przemoc
domowa?

Kim byta/y ta/e osoba/y?

Jak zareagowat/a Pani/Pan na wiadomos¢, ze taka sytuacja ma miejsce?

Ktére z ponizszych probleméw, Pani/Pana zdaniem, sg w Tychach najbardziej
zauwazalne/odczuwalne?

Czy Pani/Pana zdaniem wystepuje ryzyko powaznej choroby zwigzane z uzywaniem
/spozyciem nastepujgcych substancji?

Czy zgadza sie Pani/Pan z ponizszymi stwierdzeniami?

Kto Pani/Pana zdaniem jest najbardziej odpowiedzialny za zapobieganie wystepowania?

Czy Pani/Pan wie gdzie w Tychach znajdujg sie?

Czy w ostatnim czasie (12 miesiecy) starat/a sie Pani/Pan znalez¢ jakie$ informacje na wybrany
temat?

Skad przede wszystkim czerpie Pani/Pan swojg wiedze na temat skutkéw
uzywania/spozywania narkotykéw i alkoholu?
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